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 1 

Twee Tipes 
Beloftes 

 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Better Promises”, uit die boek “Removing the 

Veil” deur Daniel Bernhardt. Bladsye 6-19 (1ste 

uitg. 2022). URL: 

https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

“The Law and the Covenants”, uit die boek 
“Patriarchs and Prophets” deur Ellen G. White. 
Bladsye 363-373 (Digitale Uitgawe). 
https://m.egwwritings.org/en/book/84.1631#1631 

 

 

Lofliedere: 

1. 518, “Standing on the promises”  

2. 532, “Day by day” 

3. 590, “Trust and Obey” / “As ons wandel met God”  #223 

 
VRAE 

 

DEFINIЁRING 

1. Soek die definisies op vir belofte en verbond in die woordeboek. 

Volgens die sekulêre definisie, wat is die verskil tussen 'n belofte en 'n verbond? 

Notas 1 en 2. 

 

 

 

 

 

2. Toe God Sy verbond met Noag, sy saad en elke lewende wese gesluit 

het, het Hy vir Noag gevra om ook iets in ruil daarvoor te belowe? Genesis 

9:8-17. 

 

 

 

 

1 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

Prediker 5:3-4 
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3. Dus, is daar, volgens die Bybel, enige verskil tussen 'n verbond en 'n 

belofte? Vergelyk Galásiërs 3:16-19; Exodus 6:4; 2 Kronieke 21:7. 

 

 

 

DIE BELOFTES VAN MENSE 

 

4. Wat is beter vir die mens: om 'n verbond met God te sluit of om nie te 

belowe nie? Prediker 5:1-6; Deuteronómium 23:21-23; Romeine 11:35. 

 

 

 
5. Van watter aard is die beloftes van mense? Kom ons alles na wat ons belowe? 

Prediker 5:5; 2 Korinthiërs 1:17 

 

 

 

6. Wie het God se wil in die volgende gelykenis gedoen: die een wat 

belowe het en nie sy belofte nagekom het nie, of die een wat nie belowe het 

nie, maar dit nagekom het? Matthéüs 21:28-32. Nota 3. 
 

 

GOD SE BELOFTES 

7. Van watter aard is God se beloftes? 2 Korinthiërs 1:18-20; Jesaja 55:10-11; 

Numeri 23:19 

 

 

 

8. Hoe lyk die werke van God? Maak Hy partymaal beter beloftes en ander 

kere swakker beloftes? Deuteronómium 32:4 

 

 

 

9. Verander God? Maleági 3:6; Jakobus 1:17. Is God spyt oor wat Hy gegee 

het of wat Hy belowe het om te gee? Romeine 11:29; Numeri 23:19; 1 Samuel 

15:29. 
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TWEE TIPES VERBONDE/BELOFTES 

10. Wat belowe God aan die volk van Israel? Exodus 19:5-6. Wat belowe 

die mense aan God? Exodus 19:8. Het die volk in God se verbond gebly? 

Exodus 20:19. 

 

 

 

 

 

11. Wie het belowe om hulle Sy spesiale eiendom, 'n koninkryk van priesters, 

te maak en hulle te heilig? Het God hulle gevra om iets te belowe in ruil vir die 

nakoming van Sy verbond? Exodus 19:5-6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

12. Watter verbond word uiteindelik by Sinai bevestig: wat God belowe het 

of wat die mens belowe het? Exodus 24:3-8. 
 

 

 

13. Lees Hebreërs 8:6-13. Gebruik wat jy in hierdie les geleer het en 

die voorgeskrewe leeswerk, om die volgende tabel in te vul: 

a. Beste beloftes | Slegste beloftes (Hebreërs 8:6) 

b. Beste bediening | Slegste bediening (Hebreërs 8:6) 

c. Beste verbond | Slegste verbond (Hebreërs 8:6-7) 

d. Foutloos/Onberispelik | Met foute (Hebreërs 8:7) 

e. Met teregwysing | Sonder teregwysing (Hebreërs 8:8,9, Sien Smith’s 

Literal Translation) 

f. Verbond van God | Verbond wat Hy met hulle vaders gesluit het toe 

hulle Egipte verlaat het (Hebreërs 8:8-9) 

g. Beloftes deur God gemaak | Mensgemaakte beloftes (Exodus 

19:5-8; Exodus 20:1-17) 

h.  God belowe om Sy wet in die hart te plaas | Die mens belowe 

om die wet te volg (Exodus 24:3-8; Hebreërs 8:10-12) 

i. 'n Verbond wat sal kom | 'n Verbond wat gereed is om te verdwyn 

(Hebreërs 8:8 en 13). 

 

Eerste Verbond (Ou Verbond) Tweede Verbond (Nuwe Verbond) 
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 NOTAS 

1. “Belofte” 

1. 'n verklaring dat 'n mens iets spesifieks sal doen of nie sal doen nie 

2. 'n wetlik bindende verklaring wat die persoon aan wie dit gemaak word die   

reg gee om die uitvoering of nalatigheid van 'n bepaalde handeling te verwag of te 

eis 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/promise 

 

2. “Verbond” 

1. 'n gewoonlik formele, plegtige en bindende ooreenkoms: KOMPAK 

2. 'n skriftelike ooreenkoms of belofte, gewoonlik verseël, tussen twee of 

meer partye, veral vir die uitvoering van 'n aksie 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/covenant 

 

3. Christus het die eerste seun nie veroordeel omdat hy die bevel geweier 

het nie. Terselfdertyd het Hy hom nie geprys nie. Die klas wat optree soos die 

seun wat gesê het: "Ek sal nie," verdien geen krediet vir die posisie wat hulle 

beklee nie. [Vers 30.] Hierdie openhartigheid moet nie as 'n deug geprys word 

nie. Hierdie openlikheid van karakter, geheilig deur waarheid en heiligheid, sal 

hulle dapper getuies vir Christus maak; maar wanneer dit deur die sondaar 

gebruik word, is dit beledigend en uitdagend, en klink nader aan 

godslastering. So ‘n mens is nie 'n skynheilige nie, tog is hy nietemin 'n 

sondaar. Wanneer die appèl van die Heilige Gees tot die hart kom, lê ons 

enigste veiligheid daarin om sonder versuim daarop te reageer. [Vrylik vertaal 

uit 14LtMs, Ms 127, 1899, par. 56] 

http://www.merriam-webster.com/dictionary/promise
http://www.merriam-webster.com/dictionary/covenant
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 2 

Die Wet as 
‘n Belofte 

 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Better Promises”, uit die boek “Removing 

the Veil” deur Daniel Bernhardt - Bladsye 6-

19 (1ste uitg. 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/ 

view/removing-the-veil 

 

“The Law and the Covenants”, uit die boek 

“Patriarchs and Prophets” deur Ellen G. 

White. Bladsye 363-373 (Digitale 

Weergawe). https://m.egwwritings.org/en/ 

book/84.1631#1631 

 

Lofliedere: 

1. 229, All Hail the Power of Jesus’s name / Aanbid die Heer op Gindse Troon #126 

2. 272, “Give me the Bible” / Gee my die Bybel #164 

3. “Holy Bible, Book Divine”  

 

 VRAE 

1. Wat sou God met Sy stem spreek? Exodus 19:5. 

 

 

 

2. Wat is die woorde van die verbond? Exodus 34:28 

 

 

 

3. Vergelyk Exodus 19:4,5 en Exodus 20:1,2. Waaraan herinner God die 

mense voordat Hy Sy verbond uitspreek? Dink na oor die klem wat God daarop 

plaas om hulle te herinner dat Hy die een is wat alles gedoen het. 
 

 

 

 

 

4. Lees God se verbond volgens Exodus 20:1-17 aandagtig deur. Hoe word 

die gebooie geskryf: in die teenwoordige tyd of toekomende tyd? Is hulle 'n lys 

van gebooie op gebiedende toon (Jy moenie, jy mag nie, ens.) of is hulle 

2 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

Exodus 19:5 
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beloftes (jy sal nie dit doen nie, ens.)? Nota 1. 

 

 

 

 

 

5. Wat sou die gevolg wees as hulle die stem van God hoor? Psalm 81:8-10, 

14-17. Wat sou die ervaring van die volk van Israel gewees het as hulle die 

stem van God gehoor het? Psalm 81:11. Vergelyk dit met vraag 3. 
 

 

 

 

 

6. Wat het die mense uiteindelik gekies? Wat beteken dit om nie te wil luister 

nie? Psalm 81:12,13, Jeremia 7:23,24. 

 

 

 

7. Waar wou God hê dat die mense sy wet moes onderhou? Waar moet 

hierdie wet geskryf word? Deuteronómium 6:6; 2 Korinthiërs 3:3. 

 

 

 

8. Waar is die wet uiteindelik geskryf? Exodus 31:18, Deuteronómium 4:13. 

Nota 2. 
 

 

 

9. Hoe beskryf die volgende verse die toestand van die mens se hart? 

Eségiël 11:19; 36:26. 
 

 

 

 

10. Wat het God vir die mens gewys deur hom die wet op kliptafels te gee? 

Jakobus 1:23; Sagaría 7:12. 

 

 

 

11. Wat is God van voorneme om in die nuwe verbond te bereik? Jeremia 

31:31- 34. 
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12. Lys die beloftes wat in die volgende verse ingesluit is en vergelyk dit met 

God se beloftes aan die mense in Eksodus 19:5-6: Eségiël 36:24-28. Wie 

doen alles? 
 

 

 

 

 

13. Hoe verwys die volgende verse na God se verbond? Waaruit bestaan dit? 

Verander Hy Sy belofte? Hoe lank duur dit? Jesaja 55:3; Jeremia 32:40. 

 

 

 

 

 

 NOTAS 

1. Die tien gebooie, Jy moet en Jy mag nie, is tien beloftes wat aan ons 

verseker word as ons gehoorsaam is aan die wet wat die heelal beheer. “As 

julle My liefhet, bewaar my gebooie” (Johannes 14:15). Hier is die kern van 

die wet van God. Die terme van verlossing vir elke seun en dogter van Adam 

word hier uiteengesit.... {vrylik vertaal uit OFC 205.3} 

Die standaard van karakterbou wat in die Ou Testament aangebied word, is 

dieselfde as wat in die Nuwe Testament aangebied word. Hierdie standaard is 

nie een wat ons nie kan bereik nie. In elke bevel en gebod wat God gee, is daar 

'n belofte, die mees positiewe belofte, onderliggend aan die bevel. God het 

voorsiening gemaak sodat ons soos Hy kan word, en Hy sal dit bewerkstellig vir 

almal wat nie 'n perverse wil instel en sodoende Sy genade frustreer nie. {vrylik 

vertaal uit OFC 205.7} 

God se wet is nie iets nuuts nie. Dit is nie heiligheid wat geskep word nie, maar 

heiligheid wat bekend gemaak word. Dit is 'n kode van beginsels wat 

barmhartigheid, goedheid en liefde uitdruk. Dit bied aan die gevalle mensdom 

die karakter van God aan en stel die volledige plig van die mens duidelik uiteen. 

{vrylik vertaal uit FLB 86.3} 

 

2. Indien die mensdom die wet van God bewaar het, soos dit na die 

sondeval aan Adam gegee is, deur Noag onderhou en deur Abraham 

gehoorsaam is, sou dit nie nodig gewees het vir die instelling van die 

besnydenis nie. En indien Abraham se afstammelinge die verbond, waarvan 

die besnydenis ‘n teken was, nagekom het, sou hulle nooit tot afgodery verlei 

gewees het nie en sou dit ook nie nodig gewees het vir hulle om ‘n lewe van 

slawerny in Egipte te verduur nie; hulle sou die wet van God in gedagte gehou 

het en dit sou nie nodig gewees het om dit op Sinai af te kondig of om dit 
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op die kliptafels te graveer nie. En as die mensdom die Tien Gebooie 

onderhou het, sou daar geen nodigheid gewees het vir die bykomende 

voorskrifte wat aan Moses gegee is nie. {PP 364.2 / PeP339.2 } 
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Die Beloftes 

aan Abram 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Abraham and the promises of God”, uit die 

boek “Removing the Veil” deur 

Daniel Bernhardt. Bladsye 20-33 (1ste uitg. 

2022). URL: 

https://maranathamedia.com/book/ 

view/removing-the-veil 

Lofliedere: 

1. 264, “O for That Flame of Living Fire” / “O  

mag in ons die heil’ge vuur ontbrand” #149 

2. 290, “Turn Your Eyes Upon Jesus”  

3. “Sweet Promise is Given” 

4. “Redemption Draweth Nigh” 

 

 

 VRAE 

GOD’S PROMISES TO ABRAM 

1. Wat was God se verbond met Abram? Lys die beloftes wat God aan 

hom gemaak het. Genesis 12:1-4 
 

 

 

 

 

2. Wat het Abram beweeg om te gehoorsaam nadat hy God se roeping 

ontvang het? Hebreërs 11:8; Galásiërs 3:8. 
 

 

 

3. Waarvan is geloof die gevolg? Galásiërs 5:6; 1 Johannes 4:16-17. 

 

 

 

4. Deur wie sou Abram God se belofte ontvang? 2 Korinthiërs 1:19- 20; 

Genesis 12:7; Galásiërs 3:16; Handelinge 3:25. 
 

 

3 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

     Handelinge 3:25 
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TWYFEL EN BEVESTIGINGS 

5. Het Abram ooit twyfel uitgespreek oor God se goddelike beskerming, 

aangesien sulke beskerming noodsaaklik was vir die vervulling van die 

goddelike beloftes wat aan hom gemaak is? Watter gebeure het hy gevrees? 

Genesis 12:11-13. 

 

 

 

 

6. Wat openbaar dit oor sy geestelike toestand? Hebreërs 2:14-15 

 

 

 

7. Wat was die gevolg van sy misleiding? Genesis 12:17-20. Nota 1. 
 

 

 

8. Ten spyte van Abram se sonde, hou God sy verbond met hom na? 

Watter besonderhede voeg Hy by oor die oorspronklike belofte? Genesis 

13:14-15. 
 

 

 

9. Wie is die saad? Galásiërs 3:16. Waarom word die saad dan as 'n groot 

menigte genoem? Genesis 3:16; Galásiërs 3:27-29; 1 Korinthiërs 

12:12,13,27; Johannes 17:20-23. Nota 2. 

 

 

 

 

10. Het Abraham reeds die belofte van die land ontvang? Handelinge 7:2-5; 

Exodus 6:3,4. Nota 3. 

 

 

 

11. Wat was die belofte van die land? Romeine 4:13-16; Hebreërs 11:8-10; 
2 Petrus 3:13. Nota 2 en 4. 
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12. Aangesien ons Abraham se nageslag is - saam met Christus - wat 

hoop ons om saam met Abraham te ontvang? Hebreërs 11:39-40; 1 

Petrus 1:3-4. 

 

 

 

NOTAS   //////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////  

1. Tydens sy verblyf in Egipte het Abraham getuienis gelewer dat hy nie vry was 

van menslike swakheid en onvolmaaktheid nie. Deur die feit te verdoesel dat 

Sara sy vrou was, het hy sy wantroue in die Goddelike versorging verraai, ‘n 

tekort aan daardie verhewe geloof en moed wat so dikwels en edelmoedig in sy 

lewe uitgebeeld was. Sara was mooi van aansien en hy het nie daaraan 

getwyfel dat die blas Egiptenare die beeldskone vreemdeling sou begeer en nie 

sou aarsel om haar eggenoot te dood om haar te besit nie. Hy het geredeneer 

dat hy hom nie aan ‘n onwaarheid skuldig maak deur te beweer dat Sara sy 

suster was nie, want sy was die dogter van sy vader alhoewel nie van sy 

moeder nie. Maar hierdie verdoeseling van hulle ware verhouding, was bedrog. 

Geen afwyking van streng eerbaarheid is vir God aanvaarbaar nie. Deur 

Abraham se wantroue is Sara aan groot gevaar blootgestel. Die koning van 

Egipte wat ingelig is aangaande haar skoonheid, het haar na sy paleis laat 

bring met die doel om haar as vrou te neem. Maar die Here, in Sy groot 

genade, het Sara beskerm deur die koningsgesin met plae te tref. Op 

hierdie wyse het die koning die waarheid van die saak ontdek en, 

verontwaardig oor die bedrog wat teenoor hom gepleeg is, het hy 

Abraham bestraf en sy vrou aan hom teruggegee met die woorde: “Wat het 

jy my nou aangedoen? ... Waarom het jy gesê: Sy is my suster sodat ek 

haar vir my as vrou geneem het? Daar is jou vrou dan nou; neem haar en 

gaan weg.” { PP 130.1 / PeP 102.3-103.1 } 

 

2. Die gawe aan Abraham en sy nageslag het nie net die land Kanaän ingesluit 

nie, maar die hele aarde. So sê die apostel: “Die belofte dat hy erfgenaam 

van die wêreld sou wees, was nie aan Abraham of sy nageslag deur die wet 

nie, maar deur die geregtigheid van die geloof.” Romeine 4:13. En die Bybel 

leer duidelik dat die beloftes wat aan Abraham gemaak is, deur Christus 

vervul moet word. Almal wat aan Christus behoort, is “Abraham se 

nageslag en volgens die belofte erfgename” – erfgename van “’n 

onverganklike en onbesmette en onverwelklike erfenis” – die aarde bevry 

van die vloek van sonde. Galásiërs 3:29; 1 Petrus 1:4. Want “die koninkryk 

en die heerskappy en die grootheid van die koninkryke onder die ganse hemel 

sal gegee word aan die volk van die heiliges van die Allerhoogste;” en “die 

sagmoediges sal die aarde beërwe en hulle verlustig.” 

 

3. Maar die woord van God het nie gefaal nie; dit het ook nie sy finale 

vervulling bereik met die besetting van Kanaän deur die Joodse volk nie. 
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“Aan Abraham en sy nageslag is die beloftes gemaak.” Galásiërs 3:16. 

Abraham self sou die erfenis deel. Die vervulling van God se belofte 

mag dalk lank uitgestel lyk.—want “een dag is by die Here soos duisend 

jaar en duisend jaar soos een dag”( 2 Petrus 3:8); dit mag dalk lyk asof dit 

talm; maar op die vasgestelde tyd “sal dit gewis kom, dit sal nie talm 

nie.” Habakkuk 2:3. 

 

4. God het Abraham hierdie onverganklike erfenis laat sien en met hierdie 

hoop was hy tevrede. “Deur die geloof het hy as vreemdeling gaan woon in 

die land van belofte soos in ‘n vreemde land en in tente gewoon met Isak 

en Jakob, die mede-erfgename van dieselfde belofte. Want hy het die stad 

verwag wat fondamente het, waarvan God die boumeester en oprigter is.” 

(Hebreërs 11:9,10). { PP 170.1; / PeP 143.3 }  
 

Aangaande die nakomelinge van Abraham staan daar geskryf: “In die geloof 

het hulle almal gesterwe sonder om die beloftes te verkry, maar hulle het dit 

uit die verte gesien en geglo en begroet en bely dat hulle vreemdelinge en 
bywoners op aarde was.” (vers 13). Ons moet hier as vreemdelinge en 

bywoners leef as ons ‘n beter land, “...dit is ‘n hemelse...” wil beërwe. (vers 

16). Die kinders van Abraham sal dieselfde stad verwag as hy, een 

“...waarvan God die boumeester en oprigter is.” { PP 170.2 / PeP 143.4 – 

144.1 } 
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Abram se Ongeloof 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Abraham and the promises of God” en 

“Abraham, justified by faith 

and not by works”, uit die boek “Removing 

the Veil” deur Daniel 

Bernhardt. Bladsye 20-48 (1ste uitg. 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

Lofliedere: 

1. 570, “Not I, but Christ” / “Nie ek, maar  

Christus” #231 
 

 

 VRAE 

DIE OU VERBOND 

1. Lees die storie wat vertel word in Genesis 14 en oorweeg die volgende punte: 

 

a. Wie het vir Abram die reddingsstrategie vertel? Genesis 14:12-15 

 

b. Wat het God met Abram se vyande gedoen? Genesis 14:19-20 

 
c. Wat was God vir Abram in hierdie oorlog? Genesis 15:1. 

 

2. Waarom sê God vir Abram “Moenie vrees nie”? Genesis 15:1. Verbind 

met Job 19:29; Matthéüs 26:52; Openbaring 13:10; Hebreërs 2:15. 

Nota 1. 

 

 

 

 

 
3. Wat veroorsaak vrees? 1 Johannes 4:18 . Nota 2. 

 

 

 

4. Wat skakel vrees uit? 1 Johannes 4:18. En wat genereer die kennis van 

 

GEHEUE 

TEKS: 
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liefde? 1 Johannes 4:16-17. 
 

 

 

5. Wat bevestig God aan Abram aangaande sy beloofde erfenis? 

Genesis 15:1. Waarmee word die beloning gelykgestel? Sien Job 31:2 en 

Psalm 127:3. Waarvan is Abram die erfgenaam? Romeine 8:17. 

 

 

 

6. Het hy God se belofte in Genesis 15:1 met absolute vertroue aanvaar? 

Genesis 15:2,3. Wat het God aan hom bevestig? Genesis 15:4-5. Wat was 

Abram se houding? Genesis 15:6 

 

 

 

 

 

7. Het Abram weer aan die goddelike belofte getwyfel? Genesis 15:7,8. 

Watter ander afstammeling van Abram het dieselfde twyfel uitgespreek? Lukas 

1:18. Wat het die engel geopenbaar oor die implikasie van daardie vraag? 

Lukas 1:19,20. 

 

 

 

 

 

8. Wat doen God in die aangesig van Abram se ongeloof? Genesis 15:9-11,18. 
 

 

 

9. Het Abram voorheen 'n verbond op hierdie manier gesluit? Genesis 

14:13, sien Nota 3. 

 

 

 

10. Vir wie is hierdie verbond of eed nodig? Hebreërs 6:16. Waarom maak 

God hierdie verbond? Hebreërs 6:17. Nota 4. Vergelyk met die verbond van 

die volk van Israel in Jeremia 34:18-20. 
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11. Wat sou die gevolg van daardie gebruiklike verbond tussen mense wees? 

Wat sou met sy nageslag gebeur? Genesis 15:13-21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. In watter toestand is ons wanneer ons kinders is, onder die eerste 

beginsels van die wêreld is? Galásiërs 4:1-3. Hoe kom ons uit hierdie 

toestand? Galásiërs 4:4-7. 

 

 

 

 

 

 NOTAS 

1. Abraham het met blydskap na sy tent en sy kuddes teruggekeer, maar 

verontrustende gedagtes het hom gekwel. Hy was ‘n vredeliewende 

man en het, sover moontlik, vyandskap en stryd vermy en het met 

afsku gedink aan die slagting wat hy aanskou het. Maar die nasies wat 

hy verslaan het, sou hulle inval op Kanaan ongetwyfeld herhaal en hulle 

sou hulle veral op hom wreek. Deur dus by die nasionale geskille 

betrokke te raak, was sy vreedsame bestaan op ‘n einde. Verder, het hy 

Kanaan nog nie in besit geneem nie en kon hy ook nie sy hoop plaas op ‘n 

erfgenaam aan wie die belofte vervul kon word nie. { PP 136.2/ PeP109.5-

110.1} 

 

2. “Daar is 2076 geen 3756 vrees 5401 in 1722 liefde nie; 26 maar 235 perfekte 

5046 liefde dryf 906 1854 vrees uit: 5401 omdat 3754 vrees 5401 bevat 2192  

straf. 2851 het. | 1161 Hy wat vrees 5399 is nie 3756 volmaak gemaak 5048 in 
1722 liefde nie. 26” (KJV+ 1 Joh 4:18) 

 

Strong G2851, “κόλασις kólasis, kol’-as-is; uit G2849; straftoediening:— straf, 

pyniging.” https://www.blueletterbible.org/lexicon/g2851/kjv/ tr/0-1/ 

 

Sien ook: Matthéüs 25:46 

“En 2532 hierdie 3778 sal weggaan 565 in 1519 ewige 166 

straf: 2851 maar 1161 die 3588 regverdiges 1342 in 1519 lewe 2222 

ewige. 166” (KJV+ Mat 25:46) 

 

3. “Toe kom daar 935 een wat vrygeraak het, 6412, en vertel dit aan Abram, die 
Hebreër, wat woonagtig was by die terpentynbome van Mamre, die Amoriet, 

broer van Eskol, 812 en broer van Aner: 6063 en hulle 1992 was bondgenote 

1167 | 1285 van Abram. 87” (1953 Gen 14:13) 

 

http://www.blueletterbible.org/lexicon/g2851/kjv/
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H1285 -תירּב - berı̂yth - ber-eeth’ - Van H1262 (in die sin van sny (soos H1254)); 

‘n ooreenkoms (omdat dit gemaak word deur tussen stukke vleis deur te 

gaan): - konfederasie, [kon]fede[rasie], verbond, verbintenis.  

 

https://www.blueletterbible.org/lexicon/h1285/kjv/wlc/0-1/ 

 

4. Die patriarg het egter nog steeds gevra dat ‘n sigbare teken aan hom 

gegee word om sy geloof te bevestig en om as bewys aan sy nageslag te 

dien dat God Sy genadige planne vir hulle sal uitvoer. Die Here het ingewillig 

om met Sy dienskneg ‘n verbond aan te gaan en het van dieselfde 

metodes, soos wat die gebruik tussen mense vir die bekragtiging van ‘n 

plegtige ooreenkoms was, gebruik gemaak. Op bevel van God het Abraham 

‘n vers, ‘n bokooi en ‘n ram, elk drie jaar oud, geoffer. Die offerdiere is elk 

middeldeur verdeel en die twee dele is ‘n entjie van mekaar neergelê. Hierby het 

hy ‘n tortelduif en ‘n jong duif gevoeg, wat egter nie in twee verdeel is nie. Nadat 

hy dit gedoen het, het hy eerbiedig tussen die dele van die offer 

deurgeloop en ‘n plegtige eed afgelê om God altyd te gehoorsaam. { PP 

137.1 / PeP 110.3} 

http://www.blueletterbible.org/lexicon/h1285/kjv/wlc/0-1/
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 5 

Die Belofte 

word 

Ontvang 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Abraham, justified by faith and not by works”, 

uit die boek 

“Removing the Veil” deur Daniel Bernhardt. 

Bladsye 20-48 (1ste uitg. 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

 

Lofliedere: 

1. 83, “O Worship the King” / “O nader die Heer” 

#3 

2. 623, “I Will Follow Thee” / “Ek sal volg, getroue Heiland” #282 

3. 528, “A Shelter in the Time of Storm” / “Die Heer’s ons Rots” #211 

 

 VRAE 

1. Wat het Sarai aan Abram voorgestel na die verbond van hoofstuk 15? 

Watter woorde het Abram gehoor? Genesis 16:1-2. Nota 1. 

 

 

 
2. Wie was Hagar? Watter houding het Hagar aangeneem toe sy swanger 

geraak het?  Genesis 16:3-5. 

 

 

 

3. Watter houding het Sarai teenoor haar dienares ingeneem?? Wat 

was die gevolge daarvan dat Abram na sy vrou se woorde geluister het? 

Genesis 16:5-6. Nota 2. 
 

 

 

4. Wat het die engel vir Hagar gesê toe sy van Sarai se teenwoordigheid 

gevlug het? Hoe skakel dit in met die vloei van seëninge en die goddelike 

patroon? Genesis 16:9-10. Nota 3. 

 

 

 

5 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

Genesis 18:14 
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5. Watter woord het Abram geïgnoreer toe hy Sarai se woord gehoorsaam het? 

Genesis 15:4-5. Nota 4. 

 
 

 

 

6. Het God Sy belofte gekanselleer as gevolg van Abraham se ongeloof? 

Genesis 17:1- 8; 2 Timótheüs 2:13. 

 

 

 

7. Watter teken het God vir Abraham gegee sodat hy Sy beloftes nie 

sou vergeet nie? Genesis 17:9-11 
 

 

 

8. Watter les het hierdie teken vir Abraham ingehou? Was daardie teken 'n 

werk om geregtigheid te ontvang, of was dit net 'n teken van God se verbond? 

Romeine 4:1-5, 10- 11; Romeine 2:25-29; Deuteronómium 30:5. 
 

 

 

 

 

9. Hy wie se hart besny is, waarop vertrou hy? Waarop vertrou hy nie? 

Filippense 3:3; Romeine 8:1-4. 
 

 

 

10. Hoe bevestig God Sy verbond met Abraham? Genesis 17:15,16. 

Beteken dit dan dat Abraham sy vrou van God se beloftes uitgesluit het? 

Wat sê God oor die huwelik? Genesis 2:24. 

 

 

 

 

 

11. Hoe reageer Abraham op die bevestiging van die verbond? Genesis 

17:17. Hoe het sy vrou gereageer? Genesis 18:12. Ondersoek hierdie reaksies 

in die lig van die kanaal van seën. 
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12. Lees God se verduideliking in Genesis 17:18 to 22. Deur watter vrou en 

seun sou Abraham die vervulling van die belofte ontvang? 

 
 

 

 

13. Het Abraham in God geglo? Genesis 17:23-27; Jakobus 2:17,18. 

 

 

 

14. Het Sara in God geglo? Genesis 18:12-15; Hebreërs 11:11. 
 

 

 

15. Het God Sy belofte gehou? Genesis 21:1-7. 

 

 

 

 NOTAS 

1. Abraham het die belofte dat hy ‘n seun sou hê onvoorwaardelik aanvaar, maar hy 

het nie op God gewag om Sy woord op Sy eie tyd te vervul nie. ‘n Vertraging is 

toegelaat om sy geloof in die mag van God te toets, maar hy het nie die 

proeftydperk geslaag nie. Omdat sy gedink het dat dit onmoontlik vir iemand 

van haar ouderdom was om ‘n kind te baar, het Sara ‘n plan voorgestel 

waardeur die plan van God, volgens haar mening verwesenlik kon word, 

naamlik dat Abraham een van haar slavinne as sekondêre vrou moes neem. 

Veelwywery het so algemeen geraak, dat dit nie meer as sonde beskou is nie, 

maar dit was geensins minder van ‘n oortreding van die wet van God nie en 

noodlottig vir die heiligheid en vrede van die gesinsverhouding. Abraham se 

huwelik met Hagar het kwaad tot gevolg gehad, nie net vir sy eie huisgesin nie, 

maar ook vir toekomstige geslagte. { PP 145.1; PeP.120.2 } 

 

2. Gevlei deur die eer van haar nuwe stand as Abraham se vrou en met die 

verwagting dat sy die moeder sou word van die groot volk wat van hom sou 

afstam, het Hagar hoogmoedig en vermakerig geword en haar meesteres met 

minagting bejeën. Wedersydse jaloesie het die vrede van die voorheen 

gelukkige huisgesin versteur. Abraham is gedwing om na albei te luister en het 

tevergeefs gepoog om die vrede te herstel. Hoewel hy op Sara se ernstige 

aandrang met Hagar getrou het, het sy hom nou verwyt asof dit sy skuld was. 

Sy wou haar mededingster verban, maar Abraham het geweier om dit toe te 

laat, want Hagar sou die moeder van sy kind, die seun van die belofte, soos hy 

liefdevol gehoop het, word. Sy was egter Sara se slavin en hy het haar aan haar 

meesteres oorgelaat. Hagar se hoogmoed het haar nie toegelaat om die 

strengheid wat haar astrantheid uitgelok het, te aanvaar nie. “Toe het Saraï 

haar sleg behandel en sy het van haar af weggevlug.” { PP 145.2; PeP.120.3 } 
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3. Sy het na die woestyn toe gevlug en terwyl sy eensaam en vriendeloos by ‘n 

fontein gerus het, het daar ‘n engel van die Here in menslike gedaante aan 

haar verskyn. Hy het haar aangespreek as: “Hagar, slavin van Saraï”, om 

haar aan haar stand en haar plig te herinner en haar beveel: “Gaan terug 

na jou meesteres en verneder jou onder haar hande.” By die bestraffing 

het sy egter ook vertroosting ontvang: “Die Here het jou in jou ellende 

verhoor.” “Ek sal jou nageslag grootliks vermeerder, sodat dit vanweë die 

menigte nie getel kan word nie.” En as ‘n voortdurende herinnering aan Sy 

genade, het Hy haar gelas om haar kind Ismael, “God sal hoor,” te noem.{ PP 

145.3; PeP.120.4 – 121.1} 

 

4. Abraham en Sara het albei aan die krag van God getwyfel en hierdie fout 

het gelei tot die huwelik met Hagar. God het Abraham geroep om ‘n vader van 

die gelowiges te wees en sy lewe moes ‘n voorbeeld van geloof vir toekomstige 

geslagte wees. Maar sy geloof was egter nog nie volmaak nie. Hy het wantroue 

in God verraai toe hy die feit verberg het dat Sara sy vrou was en ook deur sy 

huwelik met Hagar. { PP 147.2; PeP 122.3 } 



Sabbatskool Lesboekie | 23  

 6 

Sara en Hagar: Die 
Twee Verbonde 

 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“The two covenants in Abraham”, uit die boek 

“Removing the Veil” deur Daniel Bernhardt. 

Bladsye 49-63 (1st ed., 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

 

Lofliedere: 

1. 422, “Marching to Zion” / “Laat ons wat God 

Bemin” #435 

2. “I Belong to the King” / “My Vader is ryk  

aan huise en land” #259 

 

 

 

 

 

 VRAE 

1. Nadat God Sy belofte in Isak vervul het, wat was Ismael se reaksie? 

Genesis 21:8-9. Nota 1. 

 

 

 

2. Vergelyk met die moeder se reaksie toe sy swanger geraak het. Genesis 

16:4-5. Wat sê dit vir ons oor Ismael? Genesis 16:12. 

 

 

 

 

 
3. Wat het uiteindelik met Hagar, die slavin, en haar seun Ismael gebeur? 

Genesis 21:10-12 

 

 

 
 

 

 

 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

Galásiërs 4:22-24 
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4. Wat verteenwoordig Sara en Hagar in Abraham se lewe as 'n allegorie? 

Galásiërs 4:21-24. In wie se lewe is hierdie twee verbonde gemanifesteer? 

Galásiërs 4:22. Watter ander name word aan hierdie twee verbonde gegee? 

Hebreërs 8:13. Wat sê dit vir ons oor die siening van verbonde as ervarings in 

'n persoon se lewe? 

 

 

 

 

 

5. Watter twee tipes kinders het Abraham verwek? Galásiërs 4:22. Wat is 

die verskil tussen hulle? Galásiërs 4:23 

 

 

 

 

 

6. Wat beteken dit om volgens die vlees gebore te word? Romeine 9:7-11; 

Johannes 1:12-13; Romeine 8:7-8. Waarom word daar gesê dat Ismael 

volgens die vlees gebore is? Genesis 16:1-2. 

 

 

 

 

 

7. Wat vergelyk die apostel Paulus met die geboorte uit die belofte? 

Galásiërs 4:23 en 29. 
 

 

 

8. Hoe word iemand uit die Gees gebore? Johannes 3:5-6, 9-12; 1 Johannes 

5:1; Galásiërs 3:26. Nota 2. 

 

 

 

9. Wat beteken dit om in die Gees te wees? Romeine 8:1-4, 14. 

 

 

 

10. Met watter berg se ondervinding word Hagar verbind? Watter tipe 

kinders het hul oorsprong op hierdie berg? Galásiërs 4:24-25. 
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11. Waarom is die Jerusalem van Paulus se tyd die antieke Sinai, en so ook 

Hagar? Genesis 21:9-10; Exodus 20:19; Psalms 81:7-14; Handelinge 6:7-10; 
7:1,54,57-60; 2 Korinthiërs 3:14-15. 

 

 

 

 

 

12. Vergelyk dit met die hemelse Jerusalem. Hoe lyk dit? Waar staan ons met 

die nuwe Jerusalem? Galásiërs 4:26-28. Vergelyk Openbaring 19:7-9; 21:2-3, 

10-11. Efésiërs 2:19. Wat is sy vreugde? Vergelyk Galásiërs 4:27 met Jesaja 

54:1-5. Nota 3. 
 

 

 

 

 

13. Wat doen diegene wat in die vlees gebore is? Galásiërs 4:29. Wat het 

Ismael gedoen? Genesis 21:9. Watter vrugte word in die kinders van die 

vlees gemanifesteer? Galásiërs 5:19-21; Johannes 16:2; 1 Korinthiërs 2:8; 

Openbaring 13:15-17. Waarom doen hulle hierdie dinge? Johannes 16:3. 

 

 

 

 

 

14. Waarvoor is kinders van slawerny bestem? Galásiërs 4:30-5:1. Hoe kan 

hulle vrygemaak word? Johannes 8:32-36. Nota 4. 

 

 

 

15. Hoe red die kennis van God wat aan die kruis geopenbaar is, ons van 

slawerny? Hebreërs 2:14-15; 1 Johannes 4:9-10; Romeine 5:6-10. Nota 5. 
 

 

 

 

 NOTAS 

1. Na die geboorte van Isak het die groot vreugde wat Abraham en Sara 

getoon het, Hagar baie jaloers gemaak. Ismael is deur sy moeder opdrag 

gegee dat hy besonder deur God geseën sou word, as die seun van Abraham, 

en erfgenaam sou wees van wat aan hom belowe is. Ismael het deelgeneem 

aan sy moeder se gevoelens en was kwaad oor die vreugde wat 
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geopenbaar is met die geboorte van Isak. Hy het Isak verag, want hy 

het gedink hy is bo hom verkies. Sara het die gesindheid gesien wat 

Ismael teenoor haar seun Isak getoon het, en sy was baie verontroerd. Sy het 

aan Abraham vertel van die oneerbiedige gedrag van Ismael teenoor haar en 

haar seun Isak, en vir hom gesê: “Werp hierdie slavin en haar seun weg, want 

die seun van hierdie slavin mag nie saam met my seun, saam met Isak, erf 

nie.” {vrylik vertaal uit SR 79.1} 

 

2.     Die verandering van hart wat deur die nuwe geboorte verteenwoordig 

word, kan slegs teweeggebring word deur die kragtige werking van die Heilige 

Gees. Trots en selfliefde weerstaan die Gees van God; elke natuurlike neiging 

van die siel staan die verandering van eiebelang en trots na die sagmoedigheid 

en nederigheid van Christus teë. Maar as ons op die pad na die ewige lewe wil 

reis, moet ons nie luister na die fluisteringe van die self nie. In nederigheid en 

berou moet ons ons hemelse Vader smeek: "Skep vir my ‘n rein hart, o God, 

en gee opnuut in die binneste van my ‘n vaste gees." Psalm 51:12. Soos ons 

goddelike lig ontvang en met die hemelse intelligensies saamwerk, word 

ons "wedergebore", bevry van die besoedeling van sonde deur die krag 

van Christus. {vrylik vertaal uit OFC 74.1 } 

 

 3.      Die hele vier-en-vyftigste hoofstuk van Jesaja is van toepassing op 

die volk van God, en elke spesifikasie van die profesie sal vervul word. Die 

Here sal Sy volk nie in hulle tyd van beproewing verlaat nie. Hy sê: “Vir ’n klein 

oomblik het Ek julle verlaat, maar met groot barmhartigheid sal Ek julle 

bymekaarmaak. In ’n klein toorn het Ek my aangesig vir ’n oomblik vir julle 

verberg, maar met ewige goedertierenheid sal Ek julle genadig wees, sê die 

Here, julle Verlosser.” Is hierdie woorde van vertroosting gerig aan diegene 

wat die wet van God kragteloos maak? Nee, nee, die belofte is vir diegene 

wat te midde van algemene afvalligheid die gebooie van God onderhou en 

die morele standaard voor die oë van die wêreld verhef wat die verordening 

verlaat het en die ewige verbond verbreek het. [Jesaja 54:9-13 aangehaal] 

(RH Augustus 20, 1895). { 4BC 1148.3 } 

 

4. In die verlossingswerk is daar geen dwang nie. Geen eksterne mag word 

ingespan nie. Onder die invloed van die Gees van God staan dit die mens vry 

om te kies wie hy wil dien. In die verandering wat plaasvind wanneer die siel 

hom aan Christus oorgee, is daar die hoogste ervaring van vryheid. Die 

verwerping van sonde is die taak van die siel self. Dit is waar dat ons geen mag 

het om ons van Satan se beheer te bevry nie; maar as ons verlang om van 

sonde bevry te word en in ons groot behoefte uitroep na krag van bo en buite 

onsself, word die kragte van die siel met die Goddelike krag van die Heilige 

Gees deurdrenk en hulle gehoorsaam die voorskrifte van die wil in die vervulling 

van die wil van God. {DKvDE 506.2; DA 466.4} 

 

Die enigste voorwaarde waarop die vryheid van die mens moontlik is, is om 

een met Christus te word. “Die waarheid sal julle vrymaak;” en Christus is die 
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waarheid. Sonde kan slegs seëvier deur die verstand te verswelg en die vryheid 

van die siel te vernietig. Onderwerping aan God is die herstel van jouself tot die 

ware glorie en waardigheid van die mens. Die Goddelike wet waaraan ons 

onderwerp word, is “...die wet van vryheid.” Jakobus 2:12. {DKvDE 506.3, DA 

466.5} 

 

5. Wanneer ons die Goddelike karakter in die lig van die kruis bestudeer, 

sien ons barmhartigheid, teerheid en vergifnis, vermeng met regverdigheid. 

Ons sien in die middel van die troon, Een wat in Sy hande en voete en in Sy 

sy die merke van die lyding wat Hy verduur het om die mensdom met God 

te versoen. Ons sien ‘n Ewige Vader wat in ontoeganklike lig woon, maar 

wat ons nogtans, deur die verdienste van Sy Seun, vir Homself aanneem. 

Die wolk van wraak wat ons slegs met ellende en wanhoop bedreig het, openbaar 

in die lig wat vanaf die kruis weerspieël word, die handskrif van God: Leef, 

sondaar, leef! Julle gelowige, boetvaardige siele, leef! Ek het die losprys betaal. 

{DHDA 285.1; AA 333.2} 

 

In die bepeinsing van Christus, vertoef ons op die oewer van ‘n onmeetlike liefde. 

Ons probeer om van hierdie liefde te vertel, maar dit ontbreek ons aan woorde. 

Ons oorweeg Sy lewe op aarde, Sy opoffering vir ons, Sy werk in die hemel as 

ons Voorspraak en aan die wonings wat Hy gaan berei het vir diegene wat Hom 

liefhet en ons kan net uitroep: O, die hoogte en die diepte van die liefde van 

Christus! “Hierin is die liefde: nie dat ons God liefgehad het nie, maar dat Hy ons 

liefgehad het en sy Seun gestuur het as ‘n versoening vir ons sondes ... Kyk wat 

‘n groot liefde die Vader aan ons bewys het, dat ons kinders van God genoem 

kan word!” (1 Johannes 4:10;3:1). {DHDA 285.2; AA 333.3} 

In elke ware dissipel brand hierdie liefde soos ‘n heilige vuur op die altaar van die 

hart. Dit was op die aarde dat die liefde van God vir die mens deur Christus 

geopenbaar is. Dit is op aarde dat Sy kinders hierdie liefde deur hul onbesproke 

lewens moet weerspieël. Sodoende sal sondaars na die kruis gelei word om die 

Lam van God te aanskou. {DHDA 286.1; AA 334.1} 
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 7 

Onder die Wet 

(Deel 1) 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Under the Law”, uit die boek “Removing the  

Veil” deur Daniel Bernhardt. Bladsye 243-260 

(1ste uitg. 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

 

Lofliedere: 

1. “When the Cross Seems Hard to Carry” 

2. 594, “Heir of the Kingdom” / “Kind van Gods  

Koninkryk” #413 

3. 326, “Open My Eyes That I May See”  

 

 VRAE 

DIE EWIGHEID VAN DIE WET 

1. Hoe definieer die Here Sy geregtigheid? Psalms 119:172. Hoe duursaam is 

dit? Psalms 119:142. Van watter aard is God se wet? Psalms 19:8. 

 

 

 

 

2. Wat was in hulle gedagtes oor Jesus? Waarvoor het Hy gekom? Hoekom? 

Wat sê dit vir ons oor die geldigheid daarvan? Matthéüs 5:17-18. 

 

 

 

 

3. Wat merk ons op in Christus wanneer ons “die profete” by die lys van 

boeke voeg wat Hy nie gekom het om af te skaf nie? Hoe omvattend is die 

definisie van “wet” wat Jesus hier aan ons voorhou? Lukas 24:27, 44; 

Johannes 1:45; Jesaja 8:19-20. Nota 1. 

 

 

 

 

 

 

7 

GEHEUE 

VERSE: 

 

 

 

Romeine 6:14 
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4. Waarom sou die wet geldig wees totdat die aarde en die hemel 

verbygaan (Matthéüs 5:17-18)? Wat sal dan gebeur? Verduidelik die 

verband tussen die volgende gedeeltes: Galásiërs 3:24; 5:22-23; 

Openbaring 7:15-17; 14:4-5; 21:1,4-5; Jesaja 25:8-9;65:17,24-25; 66:22-23. 

Nota 2. 

 

 

 

 

5. Wat was die Here se opdrag aangaande Sy wet? Psalm 119:4. Hoe lank sal 

ons Sy wet onderhou? Hoe gaan ons wandel wanneer ons dit onderhou? Waarvoor 

vra ons wanneer ons vra na Sy wet, Sy woord en verordeninge? Psalm 119:41-45. 

 

 

 

 

ONDER SONDE 

6. Vir wie is die wet bedoel? Romeine 3:19-20. 
 

 

 

7. Hoe stel die apostel Paulus ons toestand voor? Romeine 3:9. Wat 

beteken dit? Romeine 3:10-18. Waar word alles wat in Romeine 3:10-18 

genoem word, geskryf? Sien Romeine 3:19-20. Dus, wat beteken dit om 

“onder die wet” te wees? Staaf jou antwoord volgens die tekste wat geanaliseer 

is. 

 

 

 

 

 

8. In watter twee toestande kan die mens homself bevind? Romeine 6:14. 

 

 

 

9. Beantwoord kortliks: 

 

a. Wat beteken dit om “onder genade” te wees? Efésiërs 2:5. 

 

b. Wie is die gereddes? Matthéüs 7:21. 

 

c. Wat is die wil van God? Psalms 119:4. 

 

d. Waar moet die gebooie gehou word? Spreuke 3:1. 
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e. As wat jy hierbo lees beteken om “onder genade” te wees, wat 

beteken dit dan, in teenstelling, om “onder die wet” te wees? 

 

10. As genade meer word wanneer die sonde meer word (Romeine 5:20-

21), moet ons sondig sodat God Sy genade meer oorvloedig kan openbaar? 

Romeine 6:1-2. Hoe verskyn sonde, of dan, hoe word sonde oorvloedig? 

Romeine 7:9. Nota 3. 
 

 

 

 

 

11. Diegene wat onder genade gesterf het, is dood… waarvoor? Romeine 6:2  

Wat beteken dit in die lig van die definisie van sonde wat ons vind in 1 Johannes 

3:4?  
 

 

 

12. Waarmee word die dood vir die sonde vergelyk? Romeine 6:6; 6:11. 

Wat is die betekenis daarvan? Vir watter doel? Galásiërs 2:20. Nota 4. 

 

 

 

13. Kortliks, wat beteken dit dan om “onder die wet” en “onder genade” te wees? 

Analiseer Romeine 6:11-14. 

 

 

 

14. Hoe versterk die volgende woorde van die apostel Paulus die konsep 

van “onder genade” wees as sinoniem met die “onderhouding” van die 

gebooie? Wat vergelyk hy weer met “onder die wet” wees? Wie bevry ons van 

ons toestand? Romeine 6:15-18. 

 

 

 

 

 NOTAS 

1. Elke siel staan onder verpligting om in die voetspore van Christus te 

volg, die groot voorbeeld vir die mensdom. Hy het gesê: “Ek het die 

gebooie van my Vader bewaar.” Die Fariseërs het gedink dat Hy die eise 

van die wet van God wou verminder, maar Sy stem het in hulle ore 

weerklink en gesê: “Moenie dink dat Ek gekom het om die wet of die profete 

te ontbind nie. Ek het nie gekom om te ontbind nie, maar om te vervul. 

Want voorwaar Ek sê vir julle, voordat die hemel en die aarde verbygaan, 
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sal een jota of een titteltjie van die wet nooit verbygaan totdat alles gebeur 

het nie.”{Vrylik vertaal uit SD 48.3} Christus het gekom om die wet te 

verheerlik en dit eerbaar te maak; Hy het gekom om die ou gebod wat 

julle van die begin af gehad het, te verheerlik. Dus het ons die wet en 

die profete nodig. Ons het die Ou Testament nodig om ons op die pad 

na die Nuwe Testament te bring, wat nie die plek van die Ou Testament 

inneem nie, maar die plan van verlossing duideliker aan ons openbaar, 

wat betekenis gee aan die hele stelsel van offers en offerandes, en aan 

die woord wat ons van die begin af gehad het. Volmaakte 

gehoorsaamheid word aan elke siel gebied, en gehoorsaamheid aan die 

uitdruklike wil van God sal jou een maak met Christus. Van Hom staan 

geskrywe: “Kyk, Ek kom; in die boekrol is dit van My geskrywe: Ek het 'n 

behae om u wil te doen, o my God; ja, u wet is in my hart.”  Vrylik vertaal 

uit The Youth’s Instructor, November 8, 1894. { SD 48.4} 

 

2. “Voordat die hemel en die aarde verbygaan,” het Jesus gesê, “sal nie een 

jota of een titteltjie van die wet ooit verbygaan totdat alles gebeur het nie.” Met 

Sy eie gehoorsaamheid aan die wet het Christus getoon hoe onskendbaar dit is 

en het Hy bewys dat elke seun en dogter van Adam dit deur Sy genade volkome 

kan gehoorsaam. Op die berg het Hy verklaar dat die geringste jotatjie van die 

wet nie sal verbygaan voordat alles vervul is nie - alles wat met die mens te 

doen het, alles wat betrekking het op die verlossingsplan. Hy leer nie dat die 

wet ooit afgeskaf sal word nie, maar Hy vestig die oog op die mens se 

verste gesigseinder en verseker ons dat die wet sy gesag sal behou totdat 

hierdie punt bereik word, sodat niemand kan dink dat Hy gestuur is om die 

voorskrifte van die wet af te skaf nie. So lank as wat die hemel en aarde 

staan, sal die heilige beginsels van die wet van God geldig bly. Sy geregtigheid, 

“soos die berge van God,” (Psalm 36:7), sal ewig duur, ’n bron van seëninge wie 

se strome uitvloei om die aarde te verkwik. {MOR 57.2; MB 49.3} 

 

3. Die wet is die afskrif van God se karakter. Dit stel sy geregtigheid 

teenoor ongeregtigheid. Deur die wet is die kennis van sonde. Die wet laat 

sonde uitermate sondig voorkom. Dit veroordeel die oortreder, maar dit 

het geen mag om hom te red en te herstel nie. Sy domein is nie om te 

vergewe nie. Vergifnis kom deur Christus, wat die wet in die mensdom 

geleef het. Die mens se enigste hoop is in die plaasvervanger wat deur God 

voorsien is, wat sy Seun gegee het, sodat Hy die wêreld met Homself kon 

versoen. “Hy het Hom wat geen sonde geken het nie, sonde vir ons gemaak, 

sodat ons geregtigheid van God in Hom kan word.” {Vrylik vertaal uit RH July 

25, 1899, Art. A, par. 10 } 

 

4. Daar is deesdae baie mense wat onwetend een van die voorskrifte van 

God se wet oortree het. Wanneer dit aan die lig kom en die eise van die vierde 

gebod op die gewete afgedwing word, sien hulle hulself as sondaars in die oë 

van God. “Sonde is die oortreding van die wet” en “hy wat in een opsig sondig, is 

aan almal skuldig.” {Vrylik vertaal uit Ev 372.1} 
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Die eerlike soeker na waarheid sal nie onkunde van die wet as 'n verskoning vir 

‘n oortreding aanvoer nie. Lig was binne sy bereik. God se Woord is duidelik, 

en Christus het hom beveel om die Skrifte te ondersoek. Hy vereer God se wet 

as heilig, regverdig en goed, en hy bekeer hom van sy oortreding. Deur geloof 

pleit hy die versoenende bloed van Christus en gryp die belofte van vergifnis 

aan. Sy vorige doop bevredig hom nie nou nie. Hy het homself as 'n sondaar 

gesien, veroordeel deur die wet van God. Hy het opnuut 'n dood vir die 

sonde ervaar, en hy verlang weer om saam met Christus deur die doop 

begrawe te word, sodat hy kan opstaan om in 'n nuutheid van lewe te 

wandel. So 'n koers is in ooreenstemming met die voorbeeld van Paulus wat die 

Joodse bekeerlinge gedoop het. Daardie voorval is deur die Heilige Gees as 'n 

leersame les vir die kerk opgeteken.—Vrylik vertaal uit Sketches from the Life of 

Paul, 133 (1883). { Ev 372.2 } 
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 8 

Onder die Wet 

(Deel 2) 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Under the Law”, uit die boek “Removing the Veil” 

deur Daniel Bernhardt. Bladsye 243-260 (1st uitg. 

2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

Lofliedere: 

1. 292, “Jesus, I Come” / “Uit my verneed’ring  

Leiding en nag” #185 

2. “O Happy Day that Fixed My Choice” / “’K  

verheug my in die blye dag” #262 

3. “Pour Thy Spirit, Lord” 

 

 

 VRAE  

VLEES TEENOOR GEES 

1. In watter ander geval vind ons die term “onder die wet”? In watter 

toestande kan jy wandel? Wat word as die teenoorgestelde van die “vlees” 

aangebied? Hoe vermy ons dit om “onder die wet” te wees? Galásiërs 5:16-24. 

Gebaseer op wat ons gelees het, watter definisie vind ons van om "onder die 

wet" te wees? 

 

 

 

 

 

2. Wat gebeur wanneer ons volgens die Gees wandel, dit wil sê, “onder 

genade”? Romeine 8:3-4. 

 

 

 

3. Waarvan is ons in Christus vrygemaak? Romeine 8:1. 
 

 

 

 

 

 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

Galásiërs 3:25-26 
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4. Waarom is daar geen veroordeling meer nie? Vir wie is die wet? 

1 Timótheüs 1:9-10. Notas 1 en 2. 
 

 

5. So, waarom is die wet vir die goddelose, en tog het God beveel dat Sy 

gebooie onderhou moet word? Baseer jou antwoord op wat jy bestudeer het 

in VRAE 1 tot 4. 

 

 

 

 

 

GELEI TOT VRYHEID IN CHRISTUS 

6. Wie was opgesluit, onder die wet in bewaring gehou? Romeine 3:9,19-20; 

Galásiërs 3:22-23. 

 

 

 

7. Hoe word die wet uiteindelik 'n ontsnappingsroete? Galásiërs 3:24. 

Notas 3 tot 5. 
 

 

 

8. In watter toestand is ons wanneer ons na Christus kom en Hom deur 

geloof ontvang? Galásiërs 3:25-28; Johannes 8:36. 
 

 

 

9. Hoe illustreer die apostel Paulus die toestand waarin ons ons bevind 

voordat ons Christus aanneem? Galásiërs 4:1-3. 

 

 

 

10. Wat het hulle van hulle Vader geweet? Wie het hulle werklik gedien? 

Galásiërs 4:8. 

 

 

 

 

11. Wat het God gedoen om ons te bevry? Hoe het Hy Hom gestuur? Vir 

wie is Hy 'n vloek gemaak? Galásiërs 4:4-5; Galásiërs 3:13; 1 Timótheüs 

1:15; Lukas 19:10. 
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12. Hoe wys Jesus se lewe vir ons die weg van ontsnapping uit ons toestand, 

van die konsep wat ons het om "onder sonde" te wees (Galasiërs 4:8)? 

Matthéüs 3:17; 4:3-4; Johannes 17:23-24. 

 

 

 

 

 

13. Watter toestand ontvang ons wanneer ons vrygemaak word? Hoe is dit 

moontlik? Wat sal ons uitroep wees? Galásiërs 4:6-7; Johannes 17:26; 17:3; 

1 Johannes 3:1; Johannes 8:31-32. 

 

 

 

 

 NOTAS 

1. Paulus beskryf in sy brief aan Timoteus die einste manne wat onder die 

slawerny van die wet is. Hulle is die oortreders van die wet. Hy noem hulle 

wetteloses, ongehoorsames, sondaars, onheiliges en ongewydes, moordenaars, 

egbrekers, leuenaars en almal wat van die gesonde leer afwyk. 1 Timótheüs 1:9, 

10. {vrylik vertaal uit 6BC 1077.2 } 

Die wet van God is die spieël wat die mens die gebreke in sy karakter wys. 

Maar dit is nie aangenaam vir diegene wat plesier skep in ongeregtigheid om hul 

morele gebrekkigheid te sien nie. Hulle waardeer nie hierdie getroue spieël nie, want 

dit openbaar aan hulle hul sondes. Daarom, in plaas daarvan om in stryd teen hul 

vleeslike gedagtes op te staan, veg hulle teen die ware en getroue spieël, wat 

deur Jehova aan hulle gegee is, juis met die doel dat hulle nie mislei mag 

word nie, maar dat aan hulle die gebreke in hul karakter openbaar mag 

word. {vrylik vertaal uit 6BC 1077.3 } 

Moet die ontdekking van hierdie gebreke hulle daartoe lei om die spieël te haat, 

of om hulself te haat? Moet hulle die spieël wat hierdie gebreke ontdek, wegsit? 

Nee; Die sondes wat hulle koester, wat die getroue spieël aan hulle wys, dat 

dit bestaan in hul karakters, sal die poorte van die hemel voor hulle sluit, 

tensy die sonde weggesit word en hulle volmaak voor God word. (Vrylik vertaal 

uit The Review and Herald, March 8, 1870). { 6BC 1077.4 } 

 

2. Niemand wat in Jesus Christus glo, is onderworpe aan die wet van God 

nie; want Sy wet is 'n wet van die lewe, nie van die dood nie, vir diegene wat 

die gebooie daarvan gehoorsaam. Almal wat die geestelikheid van die wet 

verstaan, almal wat die krag daarvan as 'n aanwyser van sonde besef, is in net so 'n 

hulpelose toestand soos Satan self, tensy hulle die versoening aanvaar wat vir hulle 

voorsien word in die genesende offer van Jesus Christus, wat ons versoening is – 

eenwording met God. {vrylik vertaal uit 6BC 1077.5 } 
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Deur geloof in Christus word gehoorsaamheid aan elke beginsel van die wet 

moontlik gemaak. (Vrylik vertaal uit Manuscript 122, 1901). { 6BC 1077.6 } 

 

3. Die wet het geen mag om die oortreder te vergewe nie, maar dit wys hom na 

Christus Jesus, wat vir hom sê: Ek sal jou sonde neem en dit self dra, as jy My 

as jou plaasvervanger en borg sal aanvaar. Keer terug na jou toewyding aan 

God, en Ek sal jou my geregtigheid toereken. (Vrylik vertaal uit The Review and 

Herald, May 7, 1901). { 6BC 1109.8 } 

4. “Die wet was ons tugmeester om ons na Christus te bring, sodat ons uit 

die geloof geregverdig kan word.” In hierdie Skrifgedeelte praat die Heilige Gees 

deur die apostel veral van die morele wet. Die wet openbaar sonde aan ons en 

laat ons ons behoefte aan Christus voel en na Hom vlug vir vergifnis en vrede 

deur bekering tot God en geloof in ons Here Jesus Christus te beoefen {Vertaal 

vanuit 6BC 1110.3} 

Die wet van die tien gebooie behoort nie soveel meer vanuit die verbiedende 

kant as vanuit die genadekant beskou te word nie. Die verbode dinge daarvan is 

die seker waarborg van geluk in gehoorsaamheid. Soos dit in Christus ontvang 

word, bewerkstellig dit in ons die suiwerheid van karakter wat vir ons 

vreugde sal bring deur die ewige eeue. Vir die gehoorsames is dit 'n muur 

van beskerming. Ons sien daarin die goedheid van God, wat mense probeer 

beskerm teen die euwels wat uit oortreding voortspruit, deur die onveranderlike 

beginsels van geregtigheid aan hulle te openbaar. { 6BC 1110.4 } 

Ons moet nie God beskou as iemand wat wag om die sondaar vir sy sonde te 

straf nie. Die sondaar bring die straf oor homself. Sy eie dade bring 'n reeks 

omstandighede wat die resultaat verseker meebring. Elke daad van oortreding 

wat die sondaar tref, bewerkstellig 'n verandering van karakter in hom en maak dit 

makliker vir hom om weer te oortree. Deur te kies om te sondig, skei mense hulself 

van God af, sny hulself af van die kanaal van seën, en die gewisse gevolg is 

ondergang en dood. { Vertaal uit 6BC 1110.5 } 

Die wet is 'n uitdrukking van God se idees. Wanneer ons dit in Christus ontvang, 

word dit ons idee. Dit verhef ons bo die mag van natuurlike begeertes en neigings, bo 

versoekings wat tot sonde lei. (Vrylik vertaal uit Manuscript 23a, 1896). { 6BC 

1110.6 } 

5. Wanneer die gedagtes na die kruis van Golgota getrek word, word 

Christus deur onvolmaakte sig aan die skandelike kruis onderskei. Waarom het 

Hy gesterf? As gevolg van sonde. Wat is sonde? Die oortreding van die wet. 

Dan gaan die oë oop om die aard van sonde te sien. Die wet is gebreek, 

maar kan die oortreder nie vergewe nie. Dit is ons skoolmeester wat ons tot 

straf veroordeel. Waar is die geneesmiddel? Die wet dryf ons na Christus, wat 

aan die kruis gehang is sodat Hy Sy geregtigheid aan die gevalle, sondige 

mens kon gee en sodoende mense in Sy karakter van geregtigheid aan 

Sy Vader kon voorstel. (Vrylik vertaal uit Manuscript 50, 1900). { 6BC 1110.8 } 
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 9 

Onder 

Genade 
(Deel 1) 

 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Under Grace and Forgiveness”, uit die boek 

“Removing the Veil” deur 

Daniel Bernhardt. Bladsye 261-269 (1ste uitg. 

2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

Lofliedere: 

1. 282, “I Hear Thy Welcome Voice” / “U stem  

dring by my aan” #173 

2. 465, “I Heard the Voice of Jesus” / “Ek het Gehoor dat Jesus sê” #170,171 

3. 515, “The Lord is My Light” / “Die Heer is my lig” #217 

 VRAE 

HERSIENING VAN DIE NUWE VERBOND 

1. Waaruit bestaan die Nuwe Verbond? Om watter rede sal niemand sy 

broer leer nie? Watter aspek van God sal hulle ken? Hebreërs 8:10-12. 
 

 

 

 

2. Watter sekerheid het ons dat God werklik sal doen wat Hy belowe het in 

Hebreërs 8:12? 1 Johannes 1:9. Nota 1. 

 

 

 

3. Hoe kom ons daartoe om ons sondes te bely? Romeine 3:20; Johannes 16:7-
8. 

 

 

 

4. Vir watter doel sou die Here Sy wette in ons gedagtes en harte plaas? 

Hebreërs 8:10. Wanneer gebeur dit? 2 Korinthiërs 6:16-18; Efésiërs 2:18-22. 

 

 

 

 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

 1:17 
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OORVLOEDIGE GENADE 

5. Benewens dat die wet van God in ons harte en gedagtes geskryf word, wat 

bring die Gees van genade saam met Hom? Wat wil God hê moet oorvloedig in 

ons wees? In watter mate word dit aan ons gegee? Vir watter doel? Romeine 

12:6; Efésiërs 4:7-13; 1 Petrus 4:10; 2 Korinthiërs 9:6-8; 1 Korinthiërs 1:4. 

 

 

 

 

 

6. Wat sê dit vir ons oor God se begeerte in hierdie nuwe verbond? Notas 2 

tot 4. 
 

 

 

JESUS EN MOSES 

7. Wat het ons in Christus gesien toe Hy vlees geword het? Waarvan was Hy 

vol? Johannes 1:14. Hoe kan ons dit ook verkry? Johannes 1:15-16. In hierdie 

sin, wat is die gawes van die Gees? 
 

 

 

 

 

8. Wie het die wet gegee? Wie het genade en waarheid gegee? Johannes 

1:17. Weereens, wie het die wet gegee? Handelinge 7:38. Hoe is dit moontlik? 

Kyk na die kursiefgedrukte woord (bygevoeg) in Joh.1:17, in die KJV. Wat sê 

dit vir ons? Vind jy verskille wanneer jy Johannes 1:17 sonder die bygevoegde 

woord lees? Wat is die bestaande vooropgestelde mening? 

 

 

 

 

 

9. Hoe word Moses beskryf deur God in Sy Woord? Waarom was daar 

niemand soos hy nie? Numeri 12:6-8; Deuteronómium 34:10. 
 

 

 

 

10. Wat sê dit vir ons oor die wet wat deur Moses gekom het? 

Deuteronómium 4:5-6. Van wie het hy ontvang wat hy geskryf het? Johannes 

5:46-47; 1 Petrus 1:10-11. In hierdie sin, wat beteken dit om Moses te glo? 

Waarom? En hoe help hierdie gedeeltes ons om  Johannes 1:17 reg te 
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verstaan? 
 

 

 
____________________________________________________________________________________________ 
 
 

 

 

11. Wat is die wet? Psalms 119:142. Wat sê hierdie stelling vir ons oor wat 

deur Jesus kom? Johannes 1:17. 

 

 

 

 

12. So wat word gekontrasteer in Johannes 1:17? Waarom Moses en Jesus? 

Wie is die huis, en wie is die eienaar, in die apostel Paulus se melding van 

hierdie saak? Wie het groter heerlikheid, die huis of die een wat dit gebou het? 

In watter mate help die onderskeid wat die apostel Paulus maak ons om hierdie 

punt te verstaan? Hebreërs 3:1-6. Nota 5. 

 

 

 

 

 

13. Watter ander definisie van genade vind ons? Hoe werk dit? 

2 Korinthiërs 12:9. Nota 6. In die lig van wat geanaliseer is, hoe brei hierdie 

konsep die begrip uit van Johannes 1:17? 

 

 

 

 

 

14. Wie word deur Christus aan ons geopenbaar? Wat beteken dit om 

Christus in hierdie sin as vol van genade en waarheid te sien? Johannes 

1:14 and 18. Nota 7. 

 

 

 

 NOTAS 

1. Die seëninge van die nuwe verbond is suiwer gegrond op 

barmhartigheid in die vergewing van ongeregtigheid en sondes. Die Here 

spesifiseer, Ek sal so en so doen aan almal wat hulle tot My bekeer, die kwaad 

laat vaar en die goeie kies. “Ek sal barmhartig wees oor hulle ongeregtigheid, en 

aan hulle sondes en hulle ongeregtighede sal Ek nie meer dink nie.” (Hebreërs 

8:12). Almal wat hulle harte verootmoedig en hulle sondes bely, sal 
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barmhartigheid, genade en versekering vind. {vrylik vertaal uit TMK 299.2 } 

Het God, deur genade aan die sondaar te bewys, opgehou om regverdig te 

wees? Het Hy Sy heilige wet oneer aangedoen, en sal Hy voortaan die 

oortreding daarvan oorsien? God is waaragtig. Hy verander nie. Die 

voorwaardes van verlossing is altyd dieselfde. Lewe, die ewige lewe, is vir 

almal wat God se wet wil gehoorsaam. Volmaakte gehoorsaamheid, geopenbaar in 

denke, woord en daad, is nou net so noodsaaklik as toe die wetgeleerde Christus 

gevra het: “Wat moet ek doen om die ewige lewe te beërwe?” Jesus het vir hom 

gesê: “Wat staan in die wet geskrywe? Hoe lees jy? Doen dit, en jy sal lewe.”  

(Lukas 10:25-28). {Vrylik vertaal uit TMK 299.3 } 

Onder die nuwe verbond is die voorwaardes waaronder die ewige lewe verkry 

kan word dieselfde as onder die oue – volkome gehoorsaamheid. Onder die 

ou verbond was daar baie oortredings van 'n gewaagde, aanmatigende aard 

waarvoor daar geen versoening deur die wet gespesifiseer was nie. In die 

nuwe en beter verbond het Christus die wet vervul vir die oortreders van 

die wet as hulle Hom deur geloof as 'n persoonlike Verlosser ontvang. 

Genade en vergifnis is die beloning van almal wat na Christus kom en op 

Sy verdienste vertrou om hulle sondes weg te neem. In die beter verbond 

word ons van sonde gereinig deur die bloed van Christus. Die sondaar is 

hulpeloos om vir een sonde te versoen. Die krag lê in Christus se vrye gawe, 

'n belofte wat slegs waardeer word deur diegene wat bewus is van hul sondes 

en wat hul sondes versaak en hul hulpelose siele op Christus, die sonde-

vergewende Verlosser, werp. Hy sal Sy volmaakte wet, wat "heilig en 

regverdig en goed" is, in hul harte plaas. ( Romeine 7:12), die wet van God se 

eie natuur. {Vrylik vertaal uit TMK 299.4} 

Hy sal Sy volmaakte wet, wat “Heilig en regverdig en goed” is, die wet van God 

se eie natuur, in hulle harte plaas. Deur deel te neem aan die goddelike natuur, 

ontvlug hulle die verdorwenheid wat deur wellus in die wêreld is. {Vrylik vertaal 

uit Lt276-1904} 

Die mens se enigste hoop is om gered te word deur die krag van Christus. Die 

ervaring van die heiliges van alle eeue is 'n geskiedenis van beproewinge wat 

hulle deurstaan en belydenisse wat hulle gemaak het, 'n rekord van 'n 

onophoudelike stryd teen sataniese invloede; en al langs hierdie weg is 

voetspore van voortdurende vooruitgang. {Vrylik vertaal uit Lt276-1904} 

2. Die genadeverbond is oorspronklik in Eden met die mens gesluit toe daar 

na die sondeval ‘n Goddelike belofte gemaak is dat die vrou se saad die slang 

se kop sou vermorsel. Hierdie verbond het vir alle mense vergifnis en die 

ondersteunende genade van God beloof vir toekomstige gehoorsaamheid 

deur geloof in Christus. Dit het ook aan hulle die ewige lewe belowe op 

voorwaarde dat hulle aan God se wet getrou bly. So het die patriarge die hoop 

op verlossing ontvang.  {PeP 346.2} { PP 370.2} 

3. Die “nuwe verbond” is gestig op “beter beloftes”—die belofte van 

vergifnis van sondes en van die genade van God om die hart te vernuwe en 

dit in harmonie te bring met die beginsels van God se wet. {Vrylik vertaal uit  

AG 136.4 } 

4. Die Here het ons gevalle toestand gesien; Hy het ons behoefte aan genade 
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gesien, en omdat Hy ons siele liefgehad het, het Hy ons genade en vrede 

gegee. Genade beteken guns aan iemand wat dit nie verdien nie, aan iemand 

wat verlore is. Die feit dat ons sondaars is, maak die uitoefening van Sy liefde 

teenoor ons 'n positiewe noodsaaklikheid sodat ons gered kan word, in plaas 

daarvan om ons van die genade en liefde van God af te sluit. (Vrylik vertaal uit The 

Signs of the Times, June 5, 1893). { 6BC 1117.8 } 

5. [Hebreërs 3:1-3 aangehaal.] As gevolg van die ongeloof wat teenoor 

Christus, die oorsprong en fondament van die hele Joodse ekonomie, 

geopenbaar is, sal 'n swaarder straf oor die mense kom as wat die ongelowige 

Israel in die woestyn getref het. Moses was die profeet deur wie God met die 

kerk in die woestyn gekommunikeer het; maar so groot soos wat Moses was, is 

die Seun van God, wat die huis gebou het, groter as hy. {Vrylik vertaal uit 7BC 

927.8 } 

Die teenwoordigheid van Jesus Christus, gehul in die wolkkolom bedags en 

die vuurkolom snags, het hierdie volk in hul woestynwandel gevolg. Die 

Engel van die verbond het in die naam van God gekom, as die onsigbare 

leier van Israel. Die Seun van God oor Sy eie huis is hoër as Moses, hoër as 

die hoogste engel. Hy dra die naam van Jehova op Sy tulband, terwyl die 

naam van Israel op Sy borsharnas geskryf is. Christus het menslikheid 

aangeneem sodat die menslikheid die mensdom kon aanraak. In die vorm van 

'n mens het Hy Homself verneder en 'n dienaar geword, maar as die Seun 

van God was Hy hoër as die engele. Deur Sy lewe in die menslikheid kan die 

mens 'n deelgenoot word van die goddelike natuur. As die Majesteit van die 

hemel is Hy bo die engele verhef, en in Sy verlossingswerk dra Hy almal wat 

Hom aangeneem het en in Sy Naam geglo het, met Hom saam. (Letter 97, 

1898). {Vrylik vertaal uit 7BC 927.9 } 

6. Paulus het 'n liggaamlike kwaal gehad; sy sig was swak. Hy het gedink dat 

deur ernstige gebed die probleem opgelos sou word. Maar die Here het sy eie 

oogmerk gehad en vir Paulus gesê: Moenie meer met My oor hierdie saak praat 

nie. My genade is genoeg. Dit sal jou in staat stel om die swakheid te dra. 

(Letter 207, 1899). {Vrylik vertaal uit  6BC 1107.5} 

7. Wat spraak vir denke is, so is Christus ook vir die onsigbare Vader. Hy is 

die manifestasie van die Vader en word die Woord van God genoem. God het 

sy Seun in die wêreld gestuur, sy goddelikheid beklee met menslikheid, sodat die 

mens die beeld van die onsigbare God kan dra. Hy het deur Sy woorde en Sy 

karakter, Sy mag en majesteit, die aard en eienskappe van God bekend 

gemaak. Goddelikheid het deur die menslikheid geflits in sagte, gedemmpte lig. Hy 

was die beliggaming van die wet van God, wat die beskrywing van Sy karakter is. 

(Manuscript 77, 1899). {Vrylik vertaal uit 5BC 1131.6 } 



Sabbath School Lesson | 42 

 

 10 

Onder Genade (Deel 2) 
 

 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Under Grace and Forgiveness”, uit die boek 

“Removing the Veil” deur 

Daniel Bernhardt. Bladsye 261-269 (1ste ed. 

2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

Lofliedere: 

1. 140, “Thou Didst Leave Thy Throne” 

2. 195, “Showers of Blessing” / “Stortreëns  

van seën sal neerdaal” #153 

 

 

 

 

 VRAE 

VAN DIE BEGIN 

1. Wanneer het genade beskikbaar geraak? Johannes 1:17 Kan dit wees dat 

dit eers beskikbaar is sedert Jesus se dood en opstanding? Wanneer het die 

teenwoordigheid van Christus aan ons beskikbaar geword? Johannes 1:1. 

 

 

 

 

 

2. Wat het ons in Sy inkarnasie gesien? Johannes 1:14. Sedert wanneer het 

Hy dit uitgespreek? Johannes 1:4-9. So, wat sê die geanaliseerde gedeeltes vir 

ons aangaande die eerste vraag van die les? Nota 1. 

 

 

 

 

 

3. Kan ons Christus in die dae van Moses sien, vol van genade en 

waarheid? 1 Korinthiërs 10:1-4; Johannes 6:31-35. 
 

10 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

Johannes 7:37-38 
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4. In watter sin was Christus by die volk van Israel? Jesaja 63:10-14; 

2 Korinthiërs 3:17; 4:5. 
 

 

 

5. Wat belowe God aan die volk van Israel? Wat was hierdie belofte? 

Haggai 2:5-9. 

 

 

 

6. Met wie is hierdie verbond ook gesluit? Waaruit het dit bestaan? Wat 

was die doel daarvan? Genesis 12:2-3; 22:18; Waaruit bestaan Abraham se 

seën volgens die volgende vers? Galásiërs 3:14. 

 

 

 

 

 

7. Sedert wanneer werk die Gees van God in die menslike hart? Genesis 6:3; 

1 Samuel 10:9-11. 
 

 

 

8. Wat is die voorwaarde om dit te ontvang? Matthéüs 7:7-11; Lukas 11:13; 

Johannes 7:37- 38. 

 

 

 

9. Waarom het dit nog nie verskyn nie? Johannes 7:39. 

 

 

 

10. Hoe is dit moontlik? In watter sin het dit nooit homself gemanifesteer nie? 

Handelinge 2:14-16; Joel 2:23; Deuteronómium 11:14; 32:2; Hosea 6:3. 
 

 

 

 

11. Waarom is dit destyds in groter mate gegee? Romeine 5:20. 

 

 

 

12. Watter groot sonde het groter genade oorvloedig gemaak? Handelinge 2:22-

24 en 36. 
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13. Wat was die reaksie in die harte van die mense na hierdie storie? 

Handelinge 2:37-38. Hoe het die mense se belydenis hul ontvangs van die 

Gees beïnvloed? Wat sê dit vir ons oor wanneer die voorsiening van die 

Gees beskikbaar is? 2 Timótheüs 1:8-10 

 

 

 

 

 

14. Daar word vandag ‘n beroep op ons gedoen. Wat is dit? Is die belofte van 

die Gees steeds beskikbaar? Hoe kan ons dit in ons lewens ontvang? 

Galásiërs 3:1-5. Watter woorde sal ons van Jesus hoor? Johannes 6:37; 8:11; 

10:17. Notas 2 tot 4. 

 

 

 

 

 

 NOTAS 

1. In die openbaring van God aan Sy volk was lig altyd ‘n simbool van Sy 

teenwoordigheid. Aan die begin het Sy skeppende Woord lig uit die duisternis laat 

skyn. Lig was bedags in die wolkkolom gehul en die vuurkolom in die nag, wat die 

uitgestrekte leërmag van Israel gelei het. Lig het rondom die Here op die berg Sinai 

met ontsagwekkende majesteit gevlam. Lig het oor die versoendeksel in die 

tabernakel gerus. Lig het die tempel van Salomo toe dit ingewy was, gevul. Lig het 

op die heuwels van Betlehem geskyn toe die engele die boodskap van verlossing 

aan die wakende herders verkondig het. {DKvDE 503.2} {DA 464.2 } 

God is lig; en in die woorde: “Ek is die lig van die wêreld... ” het Christus Sy 

eenheid met God en Sy verhouding tot die hele menslike geslag verklaar. Dit 

was Hy wat aan die begin gesê het dat “...uit duisternis lig moet skyn.” 

(2 Korinthiërs 4:6). Hy is die Lig van son, maan en ster. Hy was die geestelike 

Lig wat in simbool en tipe en profesie oor Israel geskyn het. Maar die lig is 

nie net aan die Joodse volk gegee nie. Soos die sonstrale tot aan die uithoeke 

van die aarde deurdring, skyn die lig van die Son van Geregtigheid oor elke siel. 

{DKvDE 503.3} {DA 464.3 } 

“Die waaragtige Lig wat elke mens verlig, was aan kom in die wêreld.” Die 

wêreld het sy groot leermeesters gehad, manne van reuse intellek en 

deeglike navorsing, manne wie se uitsprake die denke gestimuleer het en 

groot velde van kennis oopgestel het; en hierdie manne is as leiers en 

weldoeners van hul ras vereer. Maar daar is Een wat hoër as hulle 

staan. “Almal wat Hom aangeneem het, aan hulle het Hy mag gegee om 

kinders van God te word.” (Johannes 1:12). “Niemand het ooit God gesien 

nie; die eniggebore Seun wat in die boesem van die Vader is, dié het Hom 

verklaar.” (Johannes 1:18). Ons kan die lyn van die wêreld se grootste 

leermeesters, vir sover as wat menslike rekords strek, naspeur; maar 



Sabbatskool Lesboekie 45  

die Lig was voor hulle. Soos die maan en die sterre van die sonnestelsel 

die lig van die son weerkaats, weerspieël die wêreld se groot denkers 

die strale van die Son van Geregtigheid, vir sover hulle lering waar is. 

Elke juweel, elke gedagte van die intellek, kom van die Lig van die 

Wêreld. Onder Sy hoorders was baie deur geloof tot Hom aangetrokke. 

Ons hoor tans baie van “hoër onderwys.” Die ware “hoër onderwys” is van 

Hom afkomstig “...in wie al die skatte van wysheid en kennis verborge is.” 

(Kolossense 2:3). “In Hom was lewe, en die lewe was die lig van die 

mense.” (Johannes 1:4). “Wie My volg...” het Jesus gesê, “...sal sekerlik 

nie in die duisternis wandel nie, maar sal die lig van die lewe hê.” {DKvDE 

503.4} {DA 464.4} 

 

2. Daar word uitgesien na die toekomstige neerdaling van die Heilige 

Gees op die kerk, maar dit is die voorreg van die kerk om dit nou te hê. 

Soek daarna, bid daarvoor, glo daarin. Ons moet dit hê, en die Hemel wag 

om dit te skenk.— Evangelism, 701 (1895). {Vrylik vertaal uit LDE 188.4 } 

 

3. Ons is nie gewillig genoeg om die Here met ons versoeke te pla en Hom 

om die gawe van die Heilige Gees te vra nie. Die Here wil hê dat ons Hom 

in hierdie saak lastig val. Hy wil hê dat ons ons versoeke tot die troon moet 

rig.—Fundamentals of Christian Education, 537 (1909). {Vrylik vertaal uit LDE 

188.6 } 

 

4. Dit is nie as gevolg van enige beperking van God se kant dat die 

rykdom van Sy genade nie na mense vloei nie. Sy gawe is goddelik. Hy het 

gegee met 'n vrygewigheid wat mense nie waardeer nie, omdat hulle nie 

daarvan hou om te ontvang nie. As almal gewillig was om te ontvang, sou 

almal met die Gees vervul word. Deur tevrede te wees met klein seëninge, 

diskwalifiseer ons onsself om die Gees in ... onbeperkte volheid te ontvang. Ons 

is te maklik tevrede met 'n rimpeling op die oppervlak, terwyl dit ons voorreg is 

om die diepgaande beweging van die Gees van God te verwag. As ons min 

verwag, ontvang ons min. {Vrylik vertaal uit YRP 304.2 } 
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Die Einde 
van die 

Wêreld 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“From the foundation of the world”, uit die 

boek “Removing the Veil” 

deur Daniel Bernhardt. Bladsye 270-282 (1ste 

uitg. 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/view/ 

removing-the-veil 

Lofliedere: 
1. “Never Give Up” 

2. 79, “O Love of God, How Strong and True” 

/ “O Liefde Ondeurgrondelik” #45 

3. “The Saviour is Waiting”  

4. 329, “Take the World, but Give Me Jesus” / “Neem die wêreld, Ek kies Jesus” 

#104 

5. “Lord, I Care not for Riches” / “My Vader is ryk aan huise en land” #259 

 

 VRAE 

1. Wanneer het God ons aanneming of redding beplan ingeval die 

mensdom sou val? Efésiërs 1:3-5. Nota 1. 
 

 

 

2. Wat het gebeur voor die grondlegging van die wêreld? Johannes 17:24; 

1 Petrus 1:18-20 Wat het gebeur sedert die grondlegging van die wêreld? 

Openbaring 13:8; Lukas 11:50; Matthéüs 25:34. 

 

 

 

 

 

3. Hoe kan ons die feit dat Christus geoffer of gekruisig is, verduidelik? 

Hebreërs 6:4-6; Jesaja 53:3-5. Nota 2 tot 6. Vind in Genesis 3 hoe 

Christus van die grondlegging van die wêreld af geoffer of geslag is. 

 

 

 

11 

GEHEUE 

TEKS: 
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4. Wat is die kenmerke van die “wêreld” volgens 1 Johannes 2:16? Skryf 

die drie aspekte aan die linkerkant van die tabel neer.  

 

 

Kenmerke van die "wêreld"   

1 Johannes 2:16 

Wat Eva gesien het 

Genesis 3:6 

1. 1. 

2. 2. 

3 3. 

 

 

5. Wat het Eva gesien na die slang se misleiding by die boom van kennis 

van goed en kwaad? Genesis 3:6. Voeg die drie elemente by die regterkant 

van die tabel en vergelyk hulle. 

 

 

 

 

 

6. Wat het die mens verloor as gevolg van sy rebellie? Romeine 3:10-12; 

Romeine 5:12; Genesis 1:28; Hebreërs 2:6-8. 

 

 

 

7. Hoe het die mens sy heerskappy verloor? Aan wie het hy dit gegee? 

Genesis 3:13; 2 Korinthiërs 4:4; 2 Petrus 2:19. Nota 7. 
 

 

 

8. Nadat Satan die mens oorwin het, watter aanstelling is aan Satan 

verleen? Johannes 14:30; 16:11. 
 

 

 

9. Wat het Satan onder sy beheer gehad? Matthéüs 4:8-9. 
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10. Hoe kom Satan se heerskappy tot 'n einde? Johannes 12:31-32; Hebreërs 

2:14- 15. 
 

11. Waarom beëindig die kruis Satan se heerskappy in hierdie wêreld? 

Kolossense 2:15; 1 Johannes 4:9-10; Romeine 5:8-10. Nota 8. 

 

 

 

12. Aan watter boodskap word die prediking van die kruis gelykgestel? 

1 Korinthiërs 1:17-18; Romeine 1:16. 
 

 

 

13. As in ag geneem word dat die wêreld Satan se domein is, wat impliseer 

"die einde van die wêreld" in verband met die prediking van die evangelie? 

Matthéüs 24:3,14; 28:19-20. Nota 9. 
 

 

 

 

 

14. Vergelyk die heerlikheid wat die wêreld verlig in Openbaring 18 en die 

val van Babilon met die prediking van die evangelie en die einde van die 

wêreld. 
 

 

 

 

 

 NOTAS 

1. Hy het die saak van die sondaar voor die Vader bepleit terwyl die 

hemelskare die gevolge met onuitspreeklike intensiteit en belangstelling, 

afgewag het. Die geheimsinnige gemeenskap-“die raad van vrede” (Sagaria 

6:13) vir die gevalle mensekinders-het lank aangehou. Die verlossingsplan is 

lank voor die skepping van die aarde neergelê, want Christus is “...die Lam 

wat geslag is ... van die grondlegging van die wêreld af...” (Openbaring 

13:18); nogtans was dit selfs vir die Koning van die heelal ‘n stryd om Sy Seun 

oor te gee om vir die skuldige mensdom te sterf. Maar “So lief het God die 

wêreld gehad, dat Hy sy eniggebore Seun gegee het, sodat elkeen wat in Hom 

glo, nie verlore mag gaan nie, maar die ewige lewe kan hê.” (Johannes 3:16). O, 

hoe ondeurgrondelik is die verlossing! Die liefde van God vir ‘n wêreld wat Hom 

nie liefgehad het nie! Wie kan die liefde, wat “die kennis oortref” peil? Tot in alle 

ewigheid sal onsterflike wesens die verborgenheid van daardie onbegryplike 
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liefde in verwondering en aanbidding probeer deurgrond. {PeP 35.3-36.1} {PP 

63.3 } 

 

2. Deur elke sonde word Jesus opnuut verwond; en as ons Hom, wat ons 

deurboor het aanskou, treur ons oor die sonde wat Hom gefolter het. Dit is die 

berou wat lei tot die verloëning van sonde. {DKvDE 311.2} {DA 300.3} 

 

3. “En ook hulle wat Hom deursteek het.” Dit geld nie net vir diegene wat 

Christus laas gesien het toe Hy aan die kruis van Golgota gehang het nie, 

maar aan diegene wat Hom vandag deur verkeerde woorde en dade 

deurboor. Daagliks ly Hy die pyne van kruisiging. Daagliks deurboor mans 

en vroue Hom deur Hom te onteer, deur te weier om Sy wil te doen.… Ons 

natuurlike geaardheid moet deur Sy genade versag en onderdruk word. 

Dan sal ons Hom nie voortdurend kruisig nie..…. {Vrylik vertaal uit 2SAT 

214.1-2} 

 

4. Christus word opnuut gekruisig deur baie wat deur selfbevrediging toelaat 

dat Satan beheer oor hulle kry. {Vrylik vertaal uit Mar 110.4 } 

 

5. Christus ervaar die ellende van elke lydende. Wanneer bose geeste ‘n 

menslike liggaam vernietig, ervaar Christus die vloek. As koors die 

lewenstroom verbrand, voel Hy die pyn. En Hy is net so gewillig om die sieke 

tans te genees as toe Hy nog op aarde was. Christus se dienaars is Sy 

verteenwoordigers, die kanale deur wie Hy werk. Hy begeer om, deur hulle, 

genesende krag uit te oefen. {DKvDE 904.3} {DA 823.4 } 

 

6. Deur ongelowiges te versoek om probleme in die kerk op te los, byt en 

verslind hulle mekaar, om “deur mekaar verteer” te word. ( Galásiërs 5:15). {Vrylik 

vertaal uit 3SM 299.1 } 

Hierdie manne verwerp die raad wat God gegee het, en doen presies die dinge 

wat Hy hulle beveel het om nie te doen nie. Hulle toon dat hulle die wêreld as 

hul regter gekies het, en in die hemel is hul name geregistreer as een met 

ongelowiges. Christus word opnuut gekruisig en openlik in skande 

gebring. Laat hierdie manne weet dat God nie hulle gebede hoor nie. Hulle 

beledig sy heilige Naam, en Hy sal hulle aan die slae van Satan oorlaat totdat hulle 

hul dwaasheid sien en die Here soek deur belydenis van hulle sonde. {Vrylik 

vertaal uit 3SM 299.2 } 

 

7. Toe die Satan uit die hemel gewerp is, het hy hom voorgeneem om sy 

koninkryk op die aarde te vestig. Toe hy Adam en Eva verlei en oorwin het, 

het hy gedink dat hy ook besit van hierdie wêreld verkry het; “...want...” 

het hy gesê, “...hulle het my as hulle leier verkies.” Hy het aanspraak 

daarop gemaak dat dit onmoontlik was om vergifnis aan sondaars te 

skenk en daarom was die gevalle ras sy regmatige onderdane en het die 

wêreld aan hom behoort. Maar God het Sy dierbare Seun, Een gelykstaande 

aan Hom, gegee om die straf vir die sonde te dra en sodoende het Hy die weg 
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voorsien waardeur hulle in Sy guns herstel kon word en terug na hulle Eden 

woning gebring kon word. Christus het onderneem om die mens te verlos en 

om die wêreld uit die greep van Satan te red. Die groot stryd wat in die hemel 

begin het, sou in dieselfde wêreld, op dieselfde slagveld wat die Satan vir 

homself toegeëien het, besleg word. {PeP 42.2} {PP 69.2 } 

 

8. Christus het nie Sy lewe neergelê voordat Hy die werk wat Hy kom doen 

het, volbring het nie en met Sy laaste asem het Hy uitgeroep: “Dit is volbring!” 
(Johannes 19:30). Die stryd was gewen. Sy regterhand en Sy heilige arm het aan 

Hom die oorwinning besorg. As Oorwinnaar het Hy sy vaandel op die ewige hoogtes 
geplant. Hoeveel vreugde was daar nie onder die engele nie! Die ganse hemel het 
in die Verlosser se oorwinning geseëvier. Satan is verslaan en het geweet dat sy 

koninkryk verlore was. {DKvDE 837.1} {DA 758.1} 

Satan het die karakter van God verkeerd voorgestel. Hy het Hom met sy 

eie eienskappe beklee. Hy het Hom voorgestel as 'n wese van onbuigsame 

strengheid. Hy het die wêreld daarvan weerhou om die ware karakter van God 

te aanskou deur Sy skaduwee tussen die mens en die Goddelike Een te werp. 

Christus het na ons wêreld gekom om daardie skaduwee te verwyder. Hy 

het gekom om die Vader te verteenwoordig. {Vrylik vertaal uit ST April 15, 

1889, par. 6 } 

 

9. Die kruis is ‘n openbaring aan ons afgestompte gewaarwording van die 

pyn wat sonde, reg van sy ontstaan af, tot die hart van God gebring het. Elke 

afwyking van wat reg is, elke wrede daad, elke mislukking van die mensdom om 

Sy ideaal te bereik, bring vir Hom droefheid.Toe Israel die onheil oorgekom het wat 

die gewisse gevolg van afskeiding van God was - onderwerping deur hul vyande, 

wreedheid en die dood - is daar van Hom gesê dat Hy “ongeduldig [bedroef – KJV] 

geword het oor die moeite [ellende – KJV] van Israel.” “In al hulle benoudheid was 

Hy benoud,... en Hy het hulle opgehef en hulle gedra, al die dae van die ou tyd.” 

Rigters 10:16; Jesaja 63:9. {Op 263.1} {Ed 263.1 } 

Sy Gees “tree vir ons in met onuitspreeklike sugtinge.’‘ Terwyl “die hele 

skepping tesame sug en tesame in barensnood is” ( Romeine 8:26, 22), word 

die hart van die ewige Vader in meegevoel seergemaak. Ons wêreld is ‘n 

ontsaglike groot melaatse gestig, ‘n toneel van ellende waaroor ons nie eens durf 

om ons gedagtes te laat gaan nie. As ons dit kon begryp soos dit werklik is, sou 

die las te ontsettend wees. Tog voel God dit alles. Om die sonde en sy 

gevolge te vernietig, het Hy Sy Dierbaarste gegee en Hy het dit in ons mag 

gestel om, deur samewerking met Hom, hierdie toneel van ellende te beëindig. 

“En hierdie evangelie van die koninkryk sal verkondig word in die hele wêreld 

tot ‘n getuienis vir al die nasies; en dan sal die einde kom.” Matthéüs 24:14. 

{Op 263.2} {Ed 263.2 } 
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Rus in Sy Teenwoordigheid 

 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Abiding in Christ”, uit die boek “Removing 

the Veil” deur Daniel Bernhardt. Bladsye 283-

293. (1ste uitg. jaar 2022). 

URL: https://maranathamedia.com/book/ 

view/removing-the-veil 

Lofliedere: 

1. 529, “Under His Wings” / “Onder sy Vleuels”  

#209 

2. 382, “O Day of Rest and Gladness” / “Die Dag van Rus en Blydskap” #389 

 VRAE 

1. Waarom het God Moses beveel om sy skoene van sy voete af te trek? 

Wat het God oor die plek gesê? Exodus 3:5. Nota 1. 
 

 

 

2. Kyk ook na wat met Josua gebeur het. Josua 5:15. Was die plek op 

sigself heilig? Wat het daardie plek geheilig? Wat is dit wat plekke en mense 

heilig? Levítikus 20:8; Exodus 31:13; 1 Thessalonicense 5:23. 
 

 

 

 

 

3. Volgens Johannes 17:17, Wat heilig ons? Vergelyk dit met Johannes 

8:32-34, bring dit in verband met wat ons van sonde bevry. Wie is die 

waarheid? Johannes 14:6. 
 

 

 

 

 

4. Wie woon in ons om ons volmaak te stel? Kolossense 1:27,28. 

 

 

 

12 

GEHEUE 

TEKS: 

 

 

 

Exodus 33:14 
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5. Wat bring die teenwoordigheid van Christus in ons voort? Exodus 33:14; 

Matthéüs 11:29,30. 

 

 

 

6. Waaruit bestaan daardie rus? Jesaja 26:12; Hebreërs 4:10. 
 

 

 

7. Wat moet in ons gebeur sodat Christus in ons kan woon en ons rus kan 

gee? Lukas 9:23; Galásiërs 2:20; Openbaring 3:20-22. 

 

 

 

8. Hoe sal ons leef as ons Jesus aanneem? 2 Korinthiërs 5:17; Kolossense 

2:6-7. Nota 2. 
 

 

 

9. Maak God vandag steeds die uitnodiging tot rus, soos Hy Moses en 

Jesus se dissipels genooi het? Hebreërs 4:6-13. 
 

 

 

10. Wat is die deposito en waarborg (onderpand) van die erfdeel wat die 

Vader vir ons belowe het? Efésiërs 1:11-14. 

 

 

 

11. As ons die teenwoordigheid van Christus het, kan ons verseker wees 

dat ons deel verseker is? Psalm 16:5-11. Nota 3. 

 

 

 

 NOTAS 

1. Nederigheid en eerbied behoort die gedrag van almal wat in die 

teenwoordigheid van God kom, te kenmerk. In die Naam van Jesus mag ons met 

vertroue voor Hom kom, maar ons moet Hom nie met die vrymoedigheid van 
aanmatiging nader nie, asof Hy op dieselfde vlak as onsself is nie. Daar is 

diegene wat die groot en almagtige en heilige God, wat in ontoeganklike lig 

woon, aanspreek soos hulle 'n gelyke, of selfs 'n mindere, sou aanspreek. Daar 

is diegene wat hulself in Sy huis gedra soos hulle nie sou waag om te doen in die 

gehoorsaal van 'n aardse heerser nie. Hulle moet onthou dat hulle voor Sy 

aangesig kom, wat serafs aanbid, voor wie engele hul gesigte bedek. God moet 
grootliks geëer word; almal wat besef dat hulle in Sy teenwoordigheid is, sal in 

nederigheid voor Hom buig… {Vrylik vertaal uit  LHU 198.3 } 
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2. Wanneer die gedagtes op Christus gerig is, word die karakter gevorm na 

die goddelike gelykenis. Die gedagtes word deurdring met 'n gevoel van Sy 

goedheid, Sy liefde. Ons oordink Sy karakter, en so is Hy in al ons gedagtes. Sy 

liefde omsluit ons. {Vrylik vertaal uit LHU 186.2 } 

As ons selfs net 'n oomblik na die son in sy middaghoogte se heerlikheid kyk, en 

ons oë afwend, sal die beeld van die son oral verskyn waar ons kyk. 

So is dit wanneer ons Jesus aanskou; alles waarna ons kyk, weerspieël Sy beeld, 

die Son van geregtigheid. Ons kan niks anders sien of oor enigiets anders praat 

nie. Sy beeld is op die oog van die siel afgedruk en beïnvloed elke deel van ons 

daaglikse lewe, en versag en onderwerp ons hele natuur. Deur te aanskou, word 

ons gelykvormig aan die goddelike gelykenis, selfs die gelykenis van Christus. Vir 

almal met wie ons omgaan, weerspieël ons die helder en vrolike strale van Sy 

geregtigheid. Ons het in karakter verander; want hart, siel, verstand word bestraal 

deur die weerspieëling van Hom wat ons eerste liefgehad het en Homself vir ons 

gegee het. Hier is weer die besef van 'n persoonlike, lewende invloed wat deur 

geloof in ons harte woon. {Vrylik vertaal uit LHU 186.3 } 

 

3. Die lewe in Christus is ’n rustige lewe. Daar sal miskien geen heerlike gevoel 

wees nie, maar daar behoort ’n blywende, vreedsame vertroue te wees. U hoop is 

nie in uself nie; dit is in Christus. U swakheid is verbind met Sy krag, u onkunde met 

Sy wysheid, en u nietigheid met Sy ewigdurende mag. U moet dus nie op uself 

vertrou of u oë op uself vestig nie, maar op Christus. Dink oor Sy liefde, Sy 

heerlikheid en die volmaaktheid van Sy karakter. Christus in Sy selfverloëning, 

Christus in Sy vernedering, Christus in Sy reinheid en heiligheid, Christus in Sy 

weergalose liefde - dit is die dinge wat die hart moet bepeins. Dit is deur Hom lief te 

hê, Hom te volg, heeltemal op Hom te vertrou dat u in Sy ewebeeld verander sal 

word. {LVB 61.2} {SC 70.2 } 
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 13 

Bly in Christus 
 

 ADDISIONELE LEESMATERIAAL: 

“Abiding in Christ”, uit die boek “Removing 

the Veil” deur Daniel 

Bernhardt. Bladsye 283-293. (1ste uitg. jaar 
2022). URL: 
https://maranathamedia.com/book/view/ 
removing-the-veil 

 

Lofliedere: 

1. 412, “Cover With His Life” / “Let op my  

Heiland, vlekloos is Hy” #198 

2. “There is Life for a Look”  

3. “With Thy Spirit Fill Me” / “ ‘n Diebare Heiland 

is Jesus my Heer” #102 

 

 VRAE  

ONS WERKE 

1. Wat is die werk van die Heilige Gees in ons harte volgens die apostel 

Paulus in Hebreërs 10:15-16? 
 

 

 

2. Moet die mens enige werk doen vir sy redding? Selfs wanneer dit by 

geloof kom, wie se werk is dit? Johannes 6:28,29; Filippense 2:13; 

Hebreërs 13:21; Psalms 138:8; Filippense 1:6; Jesaja 26:12; Psalms 85:13. 
 

 

 

 

SAGTE JUK, LIGTE LAS 

3. Dus, van watter aard is die juk van Christus? Vereis dit heelwat 

gekompliseerde moeite, of is dit maklik en eenvoudig? Matthéüs 11:28-30. 

Notas 1 tot 3. 

 

 

 

 

13 

GEHEUE

TEKS: 

 

 

 

Openbaring 3:20 
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4. Hoe het Christus ten volle in die Vader gerus? Matthéüs 11:27; 

Matthéüs 3:17. 
 

5. Hoe kan ons ten volle vertrou en rus in die leer van Christus se voorbeeld? 

1 Johannes 3:1. 

 

 

 

6. Lees Matthéüs 7:13-14. As verlossing maklik is, waarom sê Hy dat min dit 

vind? Johannes 10:7; 1 Korinthiërs 1:23; 1 Petrus 2:7-8. Wie sal geseën word? 

Matthéüs 11:6. 

 

 

 

 

 

BLY IN CHRISTUS 

 

7. Watter beroep doen God vandag op ons? Openbaring 3:20; Hebreërs 12:2. 
 

 

 

8. Hoe bly Jesus in Sy Vader? Johannes 15:10; Handelinge 10:38; Jesaja 61:1. 

 

 

 

9. Wat sal die seker resultaat wees as ons in Christus bly? Hoe bly Christus 

in ons? Hoe bly ons in Christus? 1 Johannes 3:6, 24; Johannes 15:7, 10. 

 

 

 

10. Hoe kan ons seker wees dat ons in Christus bly en nie weer verval in sonde 

nie? Jesaja 50:4,5; Jesaja 30:21; Openbaring 3:20; 1 Johannes 4:16-17. 
 

 

 

 NOTAS 

1. Christus sê: “Kom na My toe, almal wat vermoeid en belas is, en Ek sal julle rus 

gee. Neem my juk op julle” – die juk van selfbeheersing en gehoorsaamheid – “en 

leer van My, want Ek is sagmoedig en nederig van hart, en julle sal rus vind vir julle 
siele.” Ons moet rus vind deur Sy juk te dra en Sy laste te dra. Deur medewerkers 

met Christus te wees in die groot werk waarvoor Hy Sy lewe gegee het, sal ons ware 

rus vind. Toe ons sondaars was, het Hy Sy lewe vir ons gegee. Hy wil hê ons moet 

na Hom toe kom en van Hom leer. So kan ons rus vind. Hy sê Hy sal ons rus gee. 
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“Leer van My, want Ek is sagmoedig en nederig van hart.” Deur dit te doen, sal jy in 

jou eie ervaring die rus vind wat Christus gee, die rus wat kom deur Sy juk te dra en 

Sy laste op te neem. ( The General Conference Bulletin, April 4, 1901). {Vrylik vertaal 

uit 5BC 1090.3 } 

 

2. Deur Christus se juk van selfbeheersing en gehoorsaamheid te aanvaar, sal 

jy vind dat dit vir jou van soveel hulp is. Deur hierdie juk te dra, hou jy jou naby 

Christus se sy, en Hy dra die swaarste deel van die las. {Vrylik vertaal uit 5BC 

1090.4 } 

“Leer van My, want Ek is sagmoedig en nederig van hart.” Om die lesse te leer 

wat Christus leer, is die grootste skat wat studente kan vind. Rus kom na hulle 

toe in die bewussyn dat hulle probeer om die Here te behaag. (Letter 144, 1901). 

{Vrylik vertaal uit 5BC 1090.5 } 

 

3. Baie vra: “Hoe moet ek myself aan God oorgee?” U begeer om uself aan 

Hom te gee, maar u is swak, ’n slaaf van onsekerheid, en sondige gewoontes 

wat die oorhand kry. U beloftes en voornemens is waardeloos. U kan u 

gedagtes en drifte en luste nie beheers nie. Die gedagte aan u gebroke 

beloftes en geloftes wat u nie nagekom het nie, verswak u geloof in u eie 

opregtheid, en laat u voel dat God u nie sal aanneem nie, maar u hoef nie 

moedeloos te word nie. Wat u nodig het, is om die ware krag van die wil te 

besef. Dit is die heersende krag in die hart van die mens; dit laat hom besluit 

en kies. Alles hang af van die regte gebruik van die wil. God het aan alle 

mense die vermoë gegee om te kies; hulle moet daardie krag beoefen. U kan 

u hart nie verander nie, u kan God nie uit u eie liefhê nie; maar u kan kies om 

Hom te dien. U kan u wil aan Hom onderwerp; Hy sal dan in u werk om te wil 

sowel as om te werk na Sy welbehae. Op hierdie manier sal u hele natuur 

onder die beheer van die Gees van Christus kom; u liefde sal in Hom sy 

middelpunt vind en u gedagtes sal in ooreenstemming met Hom wees. {LVB 

42.1} {SC 47.1} 
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